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Sindrome de Aspiracion Meconial

REVISION BIBLIOGRAFICA:

Los recién nacidos tienen un con-
junto de caracteristicas anéto-
mo funcionales que dependen
directamente del grado de ma-
durez de sus diferentes siste-
mas al momento de nacer.

El nacimiento en si mismo es un
proceso agotador y es posible
que los acontecimientos bioqui-
micos fetales puedan provocar
la expulsién de meconio durante
trabajo de parto o después de
nacimiento. La aspiracién peri-
natal de meconio puede resul-
tar o contribuir al sindrome de
la aspiracién del liquido amnié-
tico meconial (SALAM), repre-
sentando una de las principales
causas de muerte neonatal.

€l sindrome de aspiracién del
liquido amnidtico meconial (SA-
LAM) es causade por la inha-
lacién de meconio del liquido
amnidtico dentro del é&rbol
bronquial. Ocurre con mayor
frecuencia en recién nacidos
postmaduros y en los pequeiios
para la edad gestacional. La
administracion de surfactante
prede reducir la severidad de
la enfermedad respiratoria y
disminuir el ndmero de nifios con
fallo respiratorio progresivo
que requieran ventilacién me-
canica convencional. La efica-
cia de otros tratamientos, como
éxido nitrico inhalado, ventila-
cién liquida, ventilacién de alta
frecuencia e inclusive oxigena-
cion por membrana extracor-
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porea se cuentan dentro de las
posibles medidas cuya eficacia
ain no ha sido probada. Lo
Amnioinfusion en el intraparto
en los embarazos complicados
con liquido amnidtico meconial
reduce significativamente la
desaceleracion de la frecuen-
cia fetal por lo tanto la morbi-
lidad neonatal. Se realiza una
revision bibliogréfica sobre el
tema documentando los hallaz-
gos encontrados.
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