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Resumen

La presente investigacion presenta un programa educativo ambiental para el manejo sustentable del agua,
dirigido a la comunidad de Palmarote, estado Carabobo, Venezuela. Se trato de un trabajo con enfoque
interpretativo, bajo un disefio de campo y modalidad de proyecto especial (UPEL, 2008). El programa parte
de un diagndstico sobre la percepcion del agua, su calidad, valoracion y manejo, y se disefia y construye de
acuerdo a los elementos propuestos en NAAEE (2004) y los principios de secuenciacion metodoldgica para
programas educativos expuestos por GEA scoop (2005). Se estructurd en siete (7) unidades de aprendiza-
je, con sus contenidos, competencias y estrategias metodoldgicas. La validacion se llevo a cabo por juicio
de expertos y a nivel de usuarios, mostrando un alto nivel de pertinencia y adecuacion de los contenidos,
actividades y medios instruccionales al evidenciarse aceptacion, entendimiento, identificacion con la real-
idad de la comunidad y despertar un compromiso a tomar conciencia.

Palabras Claves: educacion ambiental, cuencas, uso del agua, sustentabilidad.
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This paper presents an environmental education program (EAP) for the sustainable management of water
aimed at the Palmarote community in the State of Carabobo, Venezuela. It was a research with interpre-
tive approach, supported on a design field and special project (2008 UPEL) mode. The Program is based
on a diagnosis of the perception of the water, its quality, assessment and management, and is designed
and built according to the proposed elements by NAAEE (2004) and the principles of methodological se-
quencing for PEA (GEA scoop, 2005). It is structured in seven (7) units of learning, with their content,
competencies and methodological strategies. The validation was conducted by judgement of experts and
users, showing evidenced acceptance, understanding, identification with the reality of the community and
awaken a commitment to realize a high level of relevance and suitability of the contents, activities and
instructional media.

Keywords: environmental education, basins, water use, sustainability

Introduccion

El agua es uno de los elementos naturales de mayor importancia y utilidad para la humanidad. Su caracter
multifuncional y multidimensional parte desde constituirse como origen de toda forma de vida; hasta
proveer de alimento y medio de produccién y transporte a las sociedades humanas.

Para Achkar (2002), el agua es el bien comun y publico mundial por excelencia y por lo tanto uno de los
factores y componentes principales para construir escenarios de sustentabilidad. A partir de esta premisa,
el uso sustentable del agua puede definirse como aquel uso del agua que permite mantener a una socie-
dad para que perdure y se desarrolle, sin alterar la integridad del ciclo hidroldgico y de los ecosistemas
gue dependan de él (Gleick, Postel y Morrison, 1996).

A partir de estas premisas, la gestion y el manejo sustentable del agua puede ser entendida como el
estado (vinculado al uso y estilo) del sistema hidrolégico en el momento de produccidon, renovacion y
movilizacién de agua u otros elementos de la naturaleza, minimizando la generacidn de procesos de de-
gradacion del sistema (Achkar, op. cit.). Para Cervera (2007), la aproximacidn a una posible condicién de
sustentabilidad requiere el establecimiento de criterios direccionados hacia los sistemas que suministran,
tratan y distribuyen el agua, ademas de involucrar las distintas formas de uso y manejo.

La cuenca abordada en esta investigacion es la del rio Pao en Venezuela, que se encuentra situada en la
zona central norte del estado Carabobo. En este sistema hidrografico predomina una intervencién hu-
mana de tipo rural, propia de la poblacién campesina de los estados Carabobo y Cojedes, lo que hace a
la cuenca vulnerable a la degradacion debido al aporte de aguas residuales, y al uso inapropiado de sus
elementos naturales, produccion de sedimentos en los cuerpos de agua y desequilibrio en los elementos
forestales y fauna (Fundacion La Salle, 2010). Tradicionalmente, la cuenca del rio Pao ha sido manejada
por distintos organismos del estado, asi como por fundaciones y otros institutos de investigacién publica
y privada que han orientada la gestion sustentable de la cuenca (Mora, 2014).
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Grdfico 1.- Localizacién de la Cuenca Alta y Media del Rio Pao. Grafico tomado de Bolivar, Colmenares,
Goyo y Romero (2009) y adaptado por los autores.
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Uno de los principales asentamientos humanos de esta cuenca es el centro poblado de Palmarote. Esta
comunidad rural se asienta en la parte alta del rio Pao, y en ella se encuentran las microcuencas Riachdn,
Cerro Gordo y Palmarote. La principal actividad econdmica es la agricultura, la ganaderia y el comercio
vinculado a la misma.

En un estudio previo desarrollado en la zona por Caracciolo, Moncada y Aranguren (2015), se evidencio
gue esta comunidad carece de un sistema servicio adecuado para la captacidn, distribucidn, almace-
namiento y saneamiento del agua, lo que obliga a sus habitantes a un autoabastecimiento en condiciones
inestables. Entre las formas de captacion estan las llamadas “tomas” en las nacientes de las microcuencas
del rio Palmarote, para que la misma llegue por gravedad. Otros habitantes han desarrollado un sistema
de abastecimiento con bombas hidraulicas, tomando el agua desde pozos o el mismo rio. Sin embargo,
muchas de las familias deben acudir a una busqueda del agua directamente a la fuente, para captarla
en envases y luego almacenarla en tanques o recipientes metalicos o plasticos. Independientemente del
sistema de captacidon y distribucion de este elemento, en ningln caso es tratada antes del consumo por lo
gue no es posible que se garantice un agua de buena calidad.

A partir de lo anteriormente expuesto, se declara como problema de investigaciéon la carencia, por parte
de los pobladores de la comunidad de Palmarote, de conocimientos y técnicas apropiadas para realizar
buenas practicas en los procesos de almacenamiento y potabilizacidn, como también la voluntad de actuar
y participar en el manejo de agua de la cuenca a pesar de definir y saber el papel que juega dentro de su
conservacion.

Es por ello, que esta investigacién tiene como propdsito la propuesta de un programa educativo ambiental
para el manejo sustentable del elemento agua en la comunidad de Palmarote, Municipio Libertador del
estado Carabobo.

Con respecto a los antecedentes del presente trabajo, se debe mencionar que en los ultimos cinco aios se
han desarrollado diversas investigaciones en esta zona: una evaluacion ecoldgica rapida de la cuenca real-
izada por la Fundacién La Salle de Ciencias Naturales (2010), un proceso de capacitacién docente en temas
relacionados con sustentabilidad y agroecologia (Moncada, Aranguren, Lugo y Mora, 2013), la caracteri-
zacién de la comunidad y la construccion de un plan educativo ambiental (Mora, 2014), la capacitacion de
los docentes de las escuelas del drea sobre el tema cuenca (Salcedo, 2014) y el estudio de la percepciony
uso del agua por parte de esta comunidad (Caracciolo, Moncada y Aranguren, 2015).

Finalmente, se debe mencionar que el presente trabajo forma parte del Proyecto “Gestién integral de cuen-
cas con un enfoque participativo. Caso: Rios Pao y Unare”, financiado por el FONACIT (No. 2007001596)
(Registro UPEL-IPC No. 10-070), cofinanciado entre Misidn Ciencia - Fondo Nacional para la Ciencia y la
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Tecnologia (FONACIT), el ViceRectorado de Investigacién y Postgrado de la UPEL y la Fundacién EcoHuma-
na, mediante el apoyo del Programa de Pequefias Donaciones (PPD) del Fondo para el Medio Ambiente
Mundial (FMAM). Asimismo, este trabajo es un aporte a la Linea de Investigacion “Educacion para la pro-
mocion de medios y estilos de vida sustentables” del Laboratorio de Ecologia Humana y Social del CICNAT
(UPEL - IPC).

s
=
>
Q
=
=
)
=
©
=

Disefio y construccion de un programa educativo ambiental. Algunas consideraciones tedricas.

En términos generales, un programa educativo (PE) puede entenderse como un instrumento de planifi-
cacién donde se organizan las actividades de enseflanza-aprendizaje, que orientan al docente o facilitador
en su practica con respecto a los objetivos o competencias a lograr, las conductas que deben manifestar
los participantes, las actividades y contenidos a desarrollar, asi como las estrategias y elementos a em-
plear para tal fin.

En el caso de un programa educativo ambiental (PEA), puede considerarsele como una secuencia integra-
da de experiencias y materiales educativos, planeados con la intencidn de alcanzar objetivos particulares.
Al respecto, Fernandez y Fallas (2007) plantean la necesidad de conocer las metas en el proceso de en-
seflanza-aprendizaje, conocer y utilizar los instrumentos y materiales educativos dentro de un contextoy
organizar este proceso por etapas que interactien entre si o que tengan coherencias entre ellas

La Asociacidon Norteamericana para la Educacion Ambiental (NAAEE por sus siglas en inglés, 2004), los re-
fiere como instrumentos estratégicos para lograr las metas de una organizacién, y menciona 6 elementos
claves para el disefio y desarrollo de un programa educativo ambiental:

1.- El diagnéstico: es una fase orientada a identificar y conocer las necesidades ambientales, educativas
y comunitarias, asi como para producir beneficios que atiendan responsablemente dichas necesidades y
que estas sean incorporadas en el instrumento educativo.

2.- Las politicas y capacidad de la organizacién: Implica la relacidn de estos con la mision, el propdsito y
las metas de la organizacidon que impulsa las acciones educativas.

3.- Alcance vy estructura del programa: que deben disefiarse con metas y objetivos bien definidos que
muestren cdmo contribuirdn a que las personas tomen conciencia y a la alfabetizacién ambiental sobre su
entorno natural y social lo que se vincula con plantear los objetivos del programa que estén en congruen-
cia con las metas de la EA.

4 .- Recursos para iniciar el programa: Constituye la puesta en marcha del programa, lo que requieren una
planeacién cuidadosa para alcanzar las metas.

5.- Validacion: Adecuacién y pertinencia del programa: lo que implica que estos debe fundamentarse en
una planeacién detallada y en materiales educativos de calidad. Asimismo de la pertinencia y adecuacion
que estos tengan con el tema y contenido.

6.- La evaluacion de impacto: Una vez aplicado en los destinatarios el programa es imprescindible definir
y revisar criticamente sus resultados para de mejorar los programas actuales, asignar responsabilidades y
maximizar los resultados de esfuerzos futuros.

El presente trabajo considera dicho modelo y se focaliza en los pasos 2 al 5. El diagnéstico que sirvié como
linea base fue realizado en el trabajo previo realizado por Caracciolo, Moncada y Aranguren (2015). El
paso 6 queda como un proceso investigativo posterior.

Las teorias de aprendizaje también tienen implicaciones en los programas educativos ambientales. Piaget,
por ejemplo, planted que los nifios piensan y aprenden de maneras diferentes a la de los adultos (Athman
y Monroe, 1997), lo que implica que la ensefianza y el contenido de los programas deben ser coherentes
con el desarrollo cognitivo de quien aprende. Asimismo, considera que el aprendizaje sélo puede ocurrir
cuando la tarea es util y cuando el individuo se encuentre listo psicoldgicamente. Es por ello que los pro-
gramas educativos aplicados en la EA deben ser disefiados y desarrollados para que faciliten un momento
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para pensary permitir a los participantes descubrir por si mismos las conexiones ldgicas entre objetos y/o
eventos que tengan un especial interés para ellos.

Desde la perspectiva del constructivismo, se considera que el aprendizaje se produce como resultado de
las interacciones dindmicas entre las personas y los elementos ambientales (Wisconsin Department of
Public Instruction, 2002), por lo que se debe asegurar la interaccidon entre el nuevo conocimiento y los
saberes previos de quien aprende.
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Athman y Monroe (op cit) plantean que el constructivismo también apoya el aprendizaje cooperativo. Este
aprendizaje es una estrategia de ensefianza que permite el trabajo en grupos pequefios para explorar una
nueva idea, recopilar informacion, debatir ideas, aplicar conceptos y resolver un problema. El aprendizaje
cooperativo tiene efectos positivos en las habilidades sociales de las personas y la interaccidon con sus
pares. Mediante la incorporacion del aprendizaje cooperativo en los programas de educacién ambiental,
los participantes tienen la oportunidad de comunicarse y trabajar con los demas, aspectos importantes en
los principios y objetivos de la educaciéon ambiental.

Los autores de esta investigacion también definen la importancia que tiene la teoria de Howard Gardner,
sobre las inteligencias multiples. Esta sefiala que no existe una inteligencia general y total, sino que co-
existen multiples inteligencias. Este autor define a la inteligencia como un conjunto de capacidades que
permiten que una persona resuelva problemas o forme productos que son de importancia en su vida
(Castro, 2000).

De acuerdo con la Gestion de Estudios Ambientales (GEA scoop, 2005) una vez que durante la estruc-
turacion del PEA se hayan definido las metas, los objetivos y el plan de trabajo, la puesta en practica de
un PEA requiere una forma de hacer para la que se definen algunas pautas generales a considerar en la
programacién de actividades en este campo.

Dentro de estas pautas se consideran algunos principios en la secuencia metodoldgica de un PEA, que
permite entender que “las actividades previstas en un programa no pueden secuenciarse al azar. Entre las
prioridades de una buena programacion esta una adecuada secuenciacién de las actuaciones, con el ob-
jeto de abordar los diferentes objetivos de la forma mads idénea para cada grupo y tema abordado” (p.8).

Algunos autores que proponen un conjunto de fases metodolégicas para aplicar en los PEA se muestran
en el siguiente cuadro:

Cuadro 1.-

Cuadro elaborado con informacién de GEA scoop (2005). Principios para la secuencia metodolégica de un PEA.

Autores

Sureda y Colom | Jiménez Armesto y Laliena | Hungerford y Peyton | Rico Vercher

Secuencia | Descubrimiento | Motivacién Motivacion
Conocimiento Recogida de informacion Elementos de Terminologia
ecologia Plan de trabajo

Documentacion
Observacion
Experimentacién

Tratamiento de informacion | Despertar conceptual

Expresion Interpretacion Investigacion y evalu- | Sistematizacion
Conclusiones acion Producto
Transformacién | Participacion Competencias en
torno a la accién
Critica Conclusidn
Nuevas interrogantes Evaluacion

Cuadro elaborado con informacién de GEA scoop (2005). Principios para la secuencia metodoldgica de un PEA
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Del cuadro anterior se muestra a grandes rasgos, que todos estos autores utilizan un similar proceso |6gi-
co para promover valores ambientales entre sus destinatarios. Las diferencias entre unas y otras pueden
considerarse de matiz, 0 mds correctamente, debidas al diferente dmbito de actuacidn al que se dirigen
(GEA scoop, 2005). En términos generales, el cuadro anterior muestra la secuencia metodoldgica asumida
para el disefio del programa educativo ambiental objeto de esta investigacion fue la siguiente:

s
=
>
Q
=
=
)
=
©
=

1.- Motivar y sensibilizar.
2.- Investigacién y conocimiento.
3.- Critica y reflexidn.

4.- Accidn y comunicacion.

Método

La presente es una investigacion concebida bajo un enfoque cualitativo interpretativo (Rodriguez, Gil y
Garcia, 1999) con un disefio de campo en la modalidad de proyecto especial (Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador, 2008), debido a que es un trabajo que implicé el disefio y la construccién de
un instrumento tangible, utilizado como una herramienta en la solucién a problemas demostrados y que
responde a intereses o necesidades de tipo social y/o cultural.

Los procedimientos seguidos se adecuaron a los momentos descritos por NAAEE y se resumen en tres
fases del proceso: diagndstico, disefio y validacidn, las cuales se describen a continuacion:

En cuanto a la fase del diagnéstico, el programa se construyd con base a la descripcién de la situacion del
tema agua en las comunidades asentadas en la cuenca alta del rio Pao, entre ellas Palmarote, en el que
se logrd caracterizar la percepcién ambiental sobre la calidad del vital liquido y su valor como elemento
dentro de la cuenca. Asimismo, se abordd su manejo el cual se vinculd con las formas de captacion, alma-
cenamiento y tratamiento del agua y usos por parte de estas familias. (Caracciolo, Moncada y Aranguren,
2015).

La siguiente fase del programa consistié en su disefio, lo que contemplé el desarrollo de los elementos
gue debian considerarse, asi como sus componentes y estructura. En primera instancia se analizd, a través
de reuniones de grupos de trabajo, las metas y propdsitos planteados en el proyecto para el manejo inte-
grado de cuencas con enfoque participativo, haciendo énfasis en uno de sus componentes: el modelo de
capacitacion de actores sociales vinculados al manejo integral de la cuenca.

Seguidamente, se consideraron los principios de secuenciacién metodoldgica (GEA scoop, 2005) descri-
tos en el cuadro 1 para el disefio de las unidades de aprendizaje y contenidos de las misma. En primera
instancia, el PEA se enfocaria en proponer contenidos y actividades para atraer y cautivar sobre el valor
del tema agua, y de esta manera conseguir su participacidon en las siguientes acciones. Para ello se tomé
en cuenta las inquietudes, las percepciones y la valoracion del agua como elemento central, surgidas en
la fase de diagnéstico. Estas actividades fueron propuestas para propiciar “un choque” que despertara en
los participantes las “ganas de hacer”

Al conseguir la motivacidn en los destinatarios sobre el problema ambiental, las actividades siguientes se
plantearon para permitir un conocimiento mas profundo a partir de la investigacién auténoma o
colectiva por parte de los participantes. Estas actividades se orientaron a leer, tomar notas e indagar acer-
ca de las causas, el origen y las consecuencias de este problema. Seguidamente se concibieron actividades
para promover la critica y reflexién que, de acuerdo con GEA scoop (2005), su propdsito es que las mis-
mas permitan valorar el porqué de lo investigado y provocar el cuestionamiento de lo “recién conocido”,
de forma que se promueva la adquisicion de valores o, al menos, la actitud critica ante la realidad. Por ul-
timo, el programa se estructurd para un estudio de impacto a corto y mediano plazo, con el fin de evaluar
un posible transformacién del entorno a través de la accién y la comunicacién con otras comunidades, es
por ello que las actividades propuestas en los contenidos finales comprometen a los participantes con la
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intervencioén y la accién en las soluciones. Cabe destacar que esta valoracién del impacto forma parte de
otra investigacidn con sus propias concepciones metodoldgicas.

Con respecto a la fase de validacidn del programa, esta se entendié como un proceso para conocer el
grado de adecuacion y pertinencia del programa al contexto educativo (Cataldi, Lage, Pessacq y Garcia,
1999). Esto se llevd a cabo desde dos perspectivas: expertos y usuarios o destinatarios.
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En la validacion por expertos participaron cuatro (4) educadores ambientales. Este fue un proceso per-
manente, multidireccional y ciclico durante toda la fase de disefio. El proceso de validacion consistio en
reuniones focalizadas para evaluar la pertinencia y adecuacién del PEA, tomando en cuenta: objetivos,
competencias y actividades, junto con otros componentes del programa como los materiales instruccio-
nales. La valoracién individual de cada experto se sometié a presentacion y discusion para considerar los
nuevos ajustes.

Asimismo, el programa también se valido a nivel de destinatarios, mediante el desarrollo de un taller tedrico-prac-
tico realizado en la comunidad de Palmarote donde participaron miembros de la comunidad, maestros de la
escuela y algunas familias de comunidades aledaiias con caracteristicas similares. Los usuarios participantes en el
taller examinaron y valoraron la adecuacion y pertinencia de los contenidos, actividades y modulo instruccional.

Los aspectos considerados para esta validacion fueron: 1) el poder motivacional del programa, es decir, la
capacidad que tuviese el mismo en despertar el interés y llamar la atencién de la audiencia; 2) su identifi-
cacion con la comunidad, si el mismo les hacia sentir que la realidad que toca el programa tiene relacion
con sus vidas; 3) la aceptacion, donde se esperaba que los participantes se identificaran con las ideas
propuestas; 4) su comprension, que los conceptos, las ideas y las actividades propuestas sean compren-
didas por los destinatarios, y 5) su induccién a la accién, es decir, que el mismo pueda incitar a cambiar el
comportamiento en la manera deseada. En este caso, potabilizando el agua para su consumo.

Los resultados de la validacidn del taller tedrico practico se obtuvieron realizando un registro de las ob-
servaciones realizadas por parte del equipo investigador considerando los 5 aspectos sefialados anterior-
mente. Asimismo a través de una escala tipo Likert, se pidid a los usuarios o beneficiarios del programa
gue indicaran su opinidon sobre la adecuacidn de los contenidos, la pertinencia de las actividades didacti-
cas, la adecuacion del material didactico y la integracién de la comunidad para trabajar en equipo.

Hallazgos y discusion. El programa educativo ambiental.

El programa educativo ambiental para el manejo sustentable del agua en Palmarote cuenca alta del
rio Pao se fundament6 en dos documentos técnicos de linea base: (1) el modelo educativo ambiental
para el manejo sustentable de cuencas, construido como parte del proyecto “Gestion integral de
cuencas con un enfoque participativo. Caso: Rios Pao y Unare”, y en el que se marcan los elemen-
tos a considerar para el manejo sustentable de una cuenca y (2) el plan educativo ambiental para
el manejo sustentable de la cuenca alta del rio Pao del que se derivan 13 lineas estratégicas, entre
ellas la de “Manejo sustentable del agua” (Mora, 2014).

El programa lleva por nombre “Almacenamiento, potabilizacion y uso sustentable: Sanar el agua
para mi consumo”’, y tiene como objetivo desarrollar competencias en los miembros de la co-
munidad dirigidas a promover el conocimiento, la implementacion y la valoracion de practicas
asociadas al manejo sustentable del agua en la cuenca. Estd estructurado en siete (7) unidades
programaticas, para las que se plantean las competencias a desarrollar, asi como sus ambitos o
indicadores (Saber-Hacer-Convivir) y estrategias metodologicas sugeridas (técnicas instrucciona-
les, actividades y recursos) (Cuadro 2).
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Cuadro 2.-

Unidades conceptuales del programa educativo ambiental para el manejo sustentable del agua.

5
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Ambitos de la competencia
(indicadores)

Técnicas instruc-

Unidad y Contenido )
cionales

Competencias

Saber-hacer-convivir

Unidad I: El agua. Un con- Exposicién oral
cepto de multiples dimen-

siones y funciones

Propone un concepto
del agua a partir de
una integracion de
multiples elementos
que las caracterizan.

Define el concepto de agua.

Describe algunas caracteristicas y/o propiedades
del agua.

Contenido didactico: Estudio dirigido

Utiliza ejemplos en la definicion del agua.
lCual es tu concepto

del 9 Registra los elementos propios que caracterizan
el aguay

al agua.
Téacticas de interac-

Disefia un concepto acerca del agua. cion verbal
Aprecia su participacién y aportes en el plant-
eamiento del concepto del agua.

El agua, un andlisis a través
de distintas perspectivas:

cientifica, tecnologica, so- Lectura comentada

cial y cultural.

El agua en la cuenca

Analiza las distintas
dimensiones y fun-
ciones que adquiere
el agua en el contexto
ambiental con énfasis
en la cuenca

Conoce los principios cientificos, tecnologicos,
sociales y culturales que se vinculan con el agua.

Integra las distintas dimensiones que se vincula al
agua con ejemplos.

Valora la importancia de comprender el caracter
multidimensional y multifuncional del agua.

Analisis de

produccion

Unidad II: El agua un bien

renovable pero limitado.

Contenido diddactico:

El agua en nuestro planeta.

4Cémo se produce
el agua en nuestro
planeta?

¢De cuanta agua estamos

hablando?

Explica el proceso de
produccién y origen
del agua en el planeta,
los principales facto-
res que las caracteri-
zan y pueden alterar
dicho proceso.

Describe cada una de las etapas del ciclo hi-
droldgico.

Redacta los factores que pueden alterar el pro-
ceso natural de renovacion del agua.

Toma conciencia de la importancia del ciclo
hidroldgico.

Se interesa en participar en la busqueda de
soluciones a nivel local.

Analiza las formas en
que se distribuye de
agua en nuestro pla-
neta.

Clasifica las formas de distribucion del agua
en el planeta tomando en cuenta su caracter y
cantidades disponibles.

Jerarquiza las distintas formas en que se en-
cuentra el agua en planeta de acuerdo a sus
cantidades.

Téacticas de interac-
cion verbal

Técnicas de las

pregunta.

Estudio dirigido

Lecturas comentada
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Unidad III: El agua, protago-
nista en la vida

Contenido didactico:
Somos agua.

El agua un elemento unico
un elemento compartido.

El agua una red para vida.
¢ Cudnta agua se utilizo?

Comprende el
caracter multifuncion-
al y multidimensional
que adquiere el agua
para el desarrollo y
funcionamiento de la
vida.

Razona la relacién entre los factores bidticos y
abidticos, en especial el agua, de los ecosiste-
mas de su comunidad.

Explica las distintas extensiones o conceptos
que adquiere el agua en su comunidad.
Interioriza el valor que tiene el agua en el ambi-
ente, tomando en cuenta su propio ser y las de
su entorno.

Interpreta la relacion
entre la cantidad de
agua empleada para el
desarrollo de un bien o
producto

Enuncia la cantidad de agua empleada para la
elaboracion de un producto.

Compara la cantidad de agua empleada en una
determinada actividad humana con relacion al
producto final.

Toma conciencia en acerca de la disparidad de
agua utilizada en la produccion de un bien o ac-
tividad humana con el valor final del mismo.

Lecturas comentada

Exposicion  oral.
Seminarios
Estudio  dirigido.

Producciones escri-
tas

Unidad IV: ;Por qué se
habla del agua como un
problema?

Contenido diddctico:

¢ Cuales conflictos se
relacionan con el agua?
¢,Como participar en

la soluciones de estos
conflictos?

Explica los distintos
conflictos que se vin-
culan al agua asi como
las acciones a nivel
local para abordar
dichos conflictos.

Describe los distintos conflictos que se vinculan
al agua.

Jerarquiza estos conflictos de acuerdo a sus
caracteristicas.

Disefia un plan para ser aplicado de manera
individual o local para dar soluciones.

Demuestra una actitud positiva hacia la partici-
pacién en el abordaje de los problemas del agua.

Ilustraciones
Analogias

Grupos de investi-
gacion

Mapas y redes con-
ceptuales

Unidad V: Sanar mi agua
para el consumo. Captacion,
almacenamiento y potabili-
zacion del agua en la cuenca.

Contenido didactico:

{Cuando el agua es apta
para el consumo humano?
El agua y la salud. El
camino del agua.

El almacenamiento del agua.
La forma correcta Vs. La for-
ma incorrecta.

A qué 11amamos
potabilizacioén del
agua?

Bienvenidos a las técnicas de
potabilizacion del agua:

Produccion de un filtro ca-
sero. Una forma de obtener
cloro en casa

Comprende las car-
acteristicas del agua
para ser considerada
apta para el consumo
humano y sus vinculos
con la salud humana.

Enuncia los elementos a tomar en cuenta para
considerar el agua apta para el consumo humano

Describe las implicaciones que tiene en la salud
humana las enfermedades hidricas.

EvaluUa la calidad de agua para establecer si la
misma es apta para su consumo.

Toma conciencia la importancia que tiene sa-
near el agua antes del consumo.

Analiza las distintas
formas de captacion y
almacenamiento del en
su hogar y su comuni-
dad.

Define las formas de captacion y almacenamiento
del agua.

Grafica las técnicas de captacion y almace-
namiento con las que son empleadas en su casa
y comunidad.

Aprecia el valor que tiene la aplicacion de las
técnicas para sanear y resguardar el agua alma-
cenada.

Explica el significado
conceptual y procedi-
mental del proceso de
potabilizacion del agua
de manera y su impor-
tancia.

Enuncia el concepto de potabilizacion del agua.
Investiga las técnicas de potabilizacion del agua.

Pone en practica las técnicas de potabilizacion del
para sanearla antes de su consumo.

Resuelve los problemas de potabilizacion de agua
en su casa

Valora la importancia de potabilizar.

Mapas y redes con-
ceptuales.

Tacticas de interac-
cion verbal.

Discusiones
grupales.

Mesas de trabajo.

Estudio dirigido.

Trabajo en equipo.

Trabajo de campos.

Recorridos y/o visi-
tas guiadas.
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Unidad VI: El manejo del
agua en mi entorno.

Contenido didactico:

Usos del agua en mi casa. El
papel de los usuarios con el
agua. Uso inadecuado del
agua potable.

El consumo responsable del
agua.

Verificar el uso correcto del
agua potable: Guia de obser-
vacion sobre el manejo del
agua.

El manejo de las aguas ser-
vidas y la contaminacion del
agua.

Analiza los distintos
usos que dan al agua
en su hogar y comuni-
dad, asi como el papel
del quien hace este
uso

Clasifica los diferentes usos que tiene el agua
en su casa y comunidad.

Compara la cantidad de agua que es empleada
en cada una de las actividades.

Caracteriza el papel que debe jugar los usuarios
del agua.

Acepta y pone en practica el papel que debe
tener todo usuario del agua.

Interpreta las formas
sustentables para con-
sumo del agua y del
agua potable en el ho-
gar y comunidad.

Enuncia las formas correctas para el consumo
responsable del agua.

Verifica el uso correcto del agua en su casa.

Participa en acciones que conlleven al consumo
responsable del agua.

Explica el manejo de
las aguas servida pro-
ducidas en su hogar y
comunidad

Razona el concepto de aguas servidas o residuales

Enuncia las consecuencias del manejo inadecua-
do de las aguas servidas.

Investiga la ruta que siguen las aguas servidas
producidas en hogar y comunidad.

Toma conciencia acerca de las consecuencias que
tiene el manejo inadecuado de las aguas servidas.

Lecturas comenta-
das con discusion
grupal.

Grupos de investi-
gacion.

Estudios dirigidos.
Producciones escri-
tas

Observaciones y tra-
bajo de campo.

Unidad VII: Proyecto am-
biental. Agua en la vida. Un
compromiso para actuar.

Contenido diddactico:

lQué es un
ambiental?

proyecto
{En qué podemos trabajar
un proyecto ambiental?

Planificando mi
ambiental.

proyecto

Disefia un proyecto
sencillo de caracter ed-
ucativo ambiental para
el manejo adecuado
del agua en su cuenca.

Enuncia el significado de un proyecto ambiental
para el manejo adecuado del agua en la cuenca.

Describe los principios elementales para disefiar
un proyecto ambiental relacionado con el agua de
su cuenca.

Ejecuta el proyecto ambiental para el manejo ade-
cuado del agua en la cuenca.

Evalua los resultados en la aplicacion del proyec-
to ambiental.

Asume el significado que tiene la produccion de
un proyecto ambiental para el manejo del agua
en la cuenca.

Estudio
Proyecto

dirigido.

Trabajos de campo

Analisis de produc-
cion.

Para facilitar el desarrollo de estas unidades, se disefi6 y elaboré un modulo instruccional que fue
utilizado para la validacion por parte del grupo destinatario en un taller tedrico practico en el que
participaron 33 personas con edades que oscilaban entre los 9 y 65 afios y diferentes niveles de

instruccion.

Los resultados de esta validacion evidenciaron una alta aceptacion del programa por parte de la
comunidad. Se hizo evidente que hubo una satisfaccion de los distintos aspectos que fueron abor-
dados en el taller, y en todo momento se observé una completa participacion en la totalidad de ac-
tividades programadas, lo que demostr6 el poder motivacional del programa en sus participantes.

Asimismo, durante la ejecucion del taller se logré registrar, dentro de las discusiones y actividades
que se planificaron, diversas vivencias cotidianas de los participantes vinculados a los temas abor-
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dados, lo que valido el poder que tiene el PEA para identificarse con esa realidad y su aceptacion
por los participantes de la comunidad.

Cabe destacar que los contenidos del programa que mayor interés generaron entre los asistentes
fueron los vinculados a la potabilizacion del agua, especificamente la produccion de cloro y del
filtro casero (unidad V) tal como se evidencia en sus opiniones sobre los aprendizajes adquiridos
y/o reforzados durante el taller:

5
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“Aprendi y fortaleci mis conocimientos respecto a la potabilizacion del agua”

(Sujeto 3, Comunidad de Palmarote)

1

“Aprendi a construir un filtro artesanal, fabricar cloro, como potabilizar el agua...’

(Sujeto 10, Comunidad de Pira Pira)

La validacion por destinatario se cierra al final del taller, cuando los participantes adquieren un
“Compromiso para actuar”, instrumento en el que, con sus propias palabras, escriben y asumen
una lista de responsabilidades y obligaciones en pro del manejo sustentable del agua, lo que parece
mostrar la capacidad que tiene PEA en inducir a la accion y pudiera estimular a cambiar el com-
portamiento en la manera deseada. Se debe entender que este momento no corresponde a una
valoracion de impacto, esto se vincula mas a las acciones que llevan a cabo en corto, mediano y
largo plazo, y que seria objeto de estudio de una proxima investigacion.

Conclusiones

El manejo inadecuado del agua en la cuenca del rio Pao puede ocasionar un impacto a distintos niveles
gue no sdlo afectaria la propia dindmica de la cuenca, sino también a la calidad de vida de las comuni-
dades asentadas, en especial, a su salud. Esto hace necesario implementar respuestas de tipo educativo
para contribuir a la construccion de escenarios sustentables para el manejo de la cuenca y sus elementos,
entre ellos el agua. La propuesta de este Programa de Educacién Ambiental se constituye en un aporte
para lograr tal fin.

El programa se disefié considerando los planteamientos propuestos por la NAAEE (2004). Para conocer la
realidad y las necesidades ambientales, educativas y comunitarias, se realizé un diagnéstico (Caracciolo et
al, 2015) que evidencid el reconocimiento de la comunidad en cuanto a la alta calidad del agua y su valor
como elemento central dentro de la cuenca. Entre otros aspectos, en este estudio de linea base se ob-
servo la ausencia de practicas de potabilizacion e inadecuado manejo en los proceso de almacenamiento
del agua. Asimismo, se tomaron en cuenta los objetivos y metas del modelo de capacitacion de actores
sociales vinculados al manejo integral de la cuenca del proyecto manejo integrado de cuenca con enfo-
gue participativo. El PEA forma parte de una de las lineas de accién del plan educativo ambiental para el
manejo de la cuenca del rio Pao propuesto en Mora (2014).

La estructura del PEA para el manejo sustentable del agua contempla siete (7) unidades de aprendizaje en
las que a su vez se establecen los contenidos programaticos las competencias a desarrollar y sus dmbitos
o indicadores y las estrategias metodoldgicas sugeridas. Las actividades del programa se organizan de
acuerdo los principios para la secuenciacién metodolégica de programas educativos ambientales (GEA
scoop, 2005).
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La validacion se realizé por juicio de expertos y a nivel de usuarios. Lo primero implicé un proceso ciclico,
multidireccional, durante toda la etapa de disefio y produccidn del PEA. El mismo se propicio a partir de
reuniones de cuatro educadores ambientales. Cada experto, de manera individual, evalud la estructura
del programa, su adecuacién y pertinencia. La realizacion de un taller tedrico practico con la comunidad
de Palmarote permitié valorar la pertinencia y adecuacién del programa.
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La validacion por usuarios evidencié la adecuacidn y congruencia de los contenidos, estrategias y activi-
dades que conforman el programa, al evidenciar su atractivo, identificacidn con su realidad, aceptacién y
entendimiento. Las actividades relacionadas con el saneamiento y la potabilizacidn del agua, especifica-
mente la produccién de cloro y del filtro casero, fueron las que despertaron mayor interés, de acuerdo a
las opiniones de los participantes.

Recomendaciones y agradecimientos.

En concordancia con los hallazgos obtenidos en la fase de validacion del PEA y durante la fase de diag-
néstico, los investigadores y autores del programa dejan como recomendacién extender en practica el
programa con otras comunidades asentadas en la cuenca alta de rio Pao y dar continuacién a un proceso
investigativo que permita valorar el impacto a corto y mediano plazo que dejo el programa en estas co-
munidades.

Los autores quieren manifestar un agradecimiento especial a la comunidad de Palmarote, estado Carabo-
bo, en Venezuela, por ser actores principales de esta experiencia de aprendizaje colectivo.
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