
CONSECUENCIAS DE LA EMIGRACIÓN INTERNACIONAL EN LA NOVELÍSTICA ECUATORIANA

Dr. Yovany Salazar Estrada (Universidad Nacional de Loja Ecuador)
SATHIRI Nº 9  pp: 291 – 300; ISSN 1390-6925; LATINDEX 21955                                                                      Julio  – Diciembre 2015

SATHIRI  
Sembrador  

CITT – UPEC

ED
U

CA
CI

Ó
N

 Y
LI

TE
RA

TU
RA

291

CONSECUENCIAS DE LA EMIGRACIÓN INTERNACIONAL EN LA 
NOVELÍSTICA ECUATORIANA

CONSEQUENCES OF INTERNATIONAL MIGRATION IN ECUADORIAN NOVELISTIC

�(QWUHJDGR������������±�5HYLVDGR������������

YOVANY SALAZAR ESTRADA

Doctor en Filosofía en un mundo global (Universidad del País Vasco, 2015). Cursa el Doctorado en Literatura 
+LVSDQRDPHULFDQD��HQ�OD�8QLYHUVLGDG�&RPSOXWHQVH�GH�0DGULG�

En el campo de la teoría, crítica y análisis literario tiene siete libros publicados: Lectura plural de La 
Mala hora de Leopoldo Benites Vinueza (2000), La obsesión amorosa como esclavitud en La pasión 
urca de Antonio Gala (2003), Micro ensayos de crítica literaria� �������� Pablo Palacio: heraldo de la
moderna narrativa ecuatoriana� �������� � La literatura y su proceso de estudio e investigación (2009),

Pensamiento liberal y socialista en la obra de Ángel Felicísimo Rojas (2011) y La migración en la
novelística lojana (2013). En estos mismos ámbitos disciplinarios ha publicado, también, más de treinta artículos.

Es docente de la Carrera de Lengua Castellana y Literatura de la Universidad Nacional de Loja.

Universidad Nacional de Loja Ecuador

ǇƐĂůĂǌĂƌĞĐϮϬϬϮΛǇĂŚŽŽ͘ĞƐ

Resumen

6H�SURSRQH�IXQGDPHQWDU��HMHPSOL¿FDU�\�DQDOL]DU�OD�GHVLQWHJUDFLyQ�GH�OD�IDPLOLD��GHYHQLGD�GH�OD�
VHSDUDFLyQ�ItVLFD�\�HPRFLRQDO�GH�ORV�LQWHJUDQWHV��HO�EDMR�QLYHO�GH�UHQGLPLHQWR�HVFRODU�GH�ORV�KLMRV�
GH�ORV�HPLJUDQWHV��HQ�HO�RULJHQ�\�HQ�HO�GHVWLQR��\��ODV�DIHFWDFLRQHV�GH�OD�VDOXG�ItVLFD�\�PHQWDO�GH�
ORV�HPLJUDQWHV�\�VX�HQWRUQR�IDPLOLDU�PiV�LQPHGLDWR��FRPR�WUHV�GH�ODV�SULQFLSDOHV�FRQVHFXHQFLDV�
GH�OD�HPLJUDFLyQ�LQWHUQDFLRQDO�GH�HFXDWRULDQRV��FRQIRUPH�KDQ�VLGR�UHSUHVHQWDGDV�\�UHFUHDGDV��
OLWHUDULDPHQWH��HQ�VHLV�QRYHODV�HFXDWRULDQDV�TXH�DERUGDQ�HVWD�SUREOHPiWLFD�VRFLROyJLFD��

Palabras clave: &RQVHFXHQFLDV�GH�OD�HPLJUDFLyQ��'HVLQWHJUDFLyQ�GH�OD�IDPLOLD��1RYHOD
HFXDWRULDQD��5HQGLPLHQWR�HVFRODU��6DOXG�GHO�HPLJUDQWH��
Abstract

,W� DLPV� WR�EDVH�� H[HPSOLI\�DQG�DQDO\]H� WKH�GLVLQWHJUDWLRQ�RI� WKH� IDPLO\��ZKLFK�KDV�EHFRPH� WKH�
SK\VLFDO� DQG� HPRWLRQDO� VHSDUDWLRQ� RI� WKH� PHPEHUV�� WKH� ORZ� OHYHO� RI� VFKRRO� SHUIRUPDQFH�
RI� FKLOGUHQ� RI� PLJUDQWV� LQ� RULJLQ� DQG� GHVWLQDWLRQ�� DQG� WKH� DGYHUVH� HIIHFWV� RQ� SK\VLFDO� DQG
PHQWDO� KHDOWK� RI� PLJUDQWV� DQG� WKHLU� LPPHGLDWH� IDPLO\� HQYLURQPHQW�� DV� WKUHH� RI� WKH� PDLQ
FRQVHTXHQFHV� RI� LQWHUQDWLRQDO� PLJUDWLRQ� RI� (FXDGRULDQV�� DV� WKH\� KDYH� EHHQ� UHSUHVHQWHG�
DQG� UHFUHDWHG�� OLWHUDOO\�� LQ� VL[� (FXDGRULDQ� QRYHOV� WKDW� DGGUHVV� WKLV� VRFLRORJLFDO� SUREOHPDWLF�
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Keywords

&RQVHTXHQFHV� RI� PLJUDWLRQ�� )DPLO\� GLVLQWHJUDWLRQ�� (FXDGRULDQ� 1RYHO�� 6FKRRO� SHUIRUPDQFH��
+HDOWK�HPLJUDQW�

Introducción 

En la historia de la novelística ecuatoriana, hasta el año 2014, el fenómeno sociológico de la mi-
JUDFLyQ�KD�VLGR�UHFUHDGR�HQ�FDWRUFH�¿FFLRQHV�QRYHOHVFDV��&XDWUR�GH�HOODV�DOXGHQ�D�OD�PLJUDFLyQ�LQ-
terna, que se originó en la región Sierra con dirección a la Costa o a la Amazonía, así como la que 
proviene de los sectores rurales y se dirigió  a las medianas y grandes ciudades del mismo Ecuador. 
En lo atinente a la emigración internacional existen diez novelas que recrean y representan este 
complejo proceso; de las cuales cuatro tienen como temática de fondo la ruta emigratoria desde el 
(FXDGRU�KDFLD�(VWDGRV�8QLGRV�\�RWUDV�ODWLWXGHV�GHO�+HPLVIHULR�1RUWH�\�VHLV�VH�UH¿HUHQ��GH�PDQHUD�
HVSHFt¿FD��D�OD�HPLJUDFLyQ�GH�HFXDWRULDQRV�D�(VSDxD��&IU��6DOD]DU��������SS�������\��6DOD]DU��������
pp. 92 y ss.).

Pese a la existencia de estas diez novelas ecuatorianas sobre la emigración internacional, todavía 
no se ha realizado un trabajo que describa, analice, valore e justiprecie, desde la perspectiva del 
análisis y la crítica literaria, las principales problemáticas del complejo proceso emigratorio y 
de los actores que participan en el desplazamiento físico de personas. Tampoco se han realizado 
estudios que cumplan similar función respecto de las principales consecuencias de la emigración 
internacional de ecuatorianos, en los protagonistas y su entorno familiar y social más inmediato, 
HQ�HO�OXJDU�GH�RULJHQ�\�HQ�HO�SDtV�GH�GHVWLQR�\�TXH�VH�UH¿HUDQ�D�OD�GHVLQWHJUDFLyQ�GH�OD�IDPLOLD��OD�
salud física y mental y el rendimiento escolar de los hijos de emigrantes, tal y como ha sido repre-
sentadas en las seis novelas ecuatorianas seleccionadas como objeto de investigación. 

Con la intencionalidad de llenar el vacío antes enunciado se han tomado en consideración seis 
novelas publicados en los primeros años del siglo y milenio que decurre, en las que son más evi-
dentes las consecuencias de la emigración internacional de los ecuatorianos. Dos de ellas recrean 
la emigración desde el Ecuador hacia Estados Unidos: El sudaca mojado (s.f.), de Mauricio Car-
rión Márquez y Los hijos de Daisy (2009), de Gonzalo Ortiz Crespo (1944). Las cuatro restantes, 
HQ�FDPELR��VH�UH¿HUHQ�D�OD�HPLJUDFLyQ�GHVGH�HO�(FXDGRU�KDFLD�(VSDxD��&DPDV�FDOLHQWHV���������GH�
Jorge Becerra (1944); Trashumantes en busca de otra vida(2012), de Stalin Alvear (1942); y, La 
seducción de los sudacas (2010) y La utopía de Madrid (2013), de Carlos Carrión Figueroa (1944).

Metodología utilizada

Con el propósito de desarrollar el análisis propuesto y con fundamento en la metodología emplea-
GD�HQ�OD�LQYHVWLJDFLyQ�GH�QDWXUDOH]D�ELEOLRJUi¿FR�GRFXPHQWDO��VH�KL]R�XVR�GH�GRV�WLSRV�GH�IXHQ-
tes de información: las primarias, que incluyen a las seis obras novelísticas sobre la emigración 
internacional procedente del Ecuador, que han sido seleccionadas como objeto de estudio; y, se-
FXQGDULDV��TXH�VH�UH¿HUHQ�D�ODV�REUDV�TXH�IXQGDPHQWDQ�ODV�SULQFLSDOHV�FRQVHFXHQFLDV�HVWH�WLSR�GH�
la emigración, procedente de los Estados nacionales del Hemisferio Sur, como es el Ecuador, en 
dirección a los del Norte más desarrollado, de manera especial Estados Unidos y España.

En la fase de búsqueda y recuperación de la información requerida, en el Ecuador, se consultó los 
documentos impresos a los que se tuvo acceso en las bibliotecas universitarias de Loja, Cuenca y 
Quito. En España se desarrolló similar proceso en las bibliotecas de la Universidad Complutense 
de Madrid, de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) 
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\�%LEOLRWHFD�1DFLRQDO�GH�(VSDxD��$FWLYLGDG�GH�E~VTXHGD�ELEOLRJUi¿FD�TXH�FRPSOHPHQWy�FRQ�OD�
información que se pudo obtener de las bases de datos electrónicas a las que tiene suscripción la 
Universidad Nacional de Loja y a las que se puede acceder, a través de los buscadores disponibles 
en el Internet. 

Con la información recuperada se procedió a su lectura, digitalización y organización, en función 
GH�ODV�WHPiWLFDV�HVSHFt¿FDV�FRQVLGHUDGDV�SDUD�HO�SURFHVR�GH�DQiOLVLV��FRQ�FX\R�IXQGDPHQWR�VH�SUR-
cedió a  realizar la lectura crítica de las principales consecuencias de la emigración internacional 
referidas a la desintegración de la familia, la salud física y mental y el rendimiento escolar de los 
hijos de emigrantes, conforme han sido representadas y recreadas en las seis novelas ecuatorianas, 
ya mencionadas con anterioridad, para lo cual fue necesario extraer las citas textuales que se con-
sideraron más pertinentes en el desarrollo del análisis previsto. 

���/D�GHVLQWHJUDFLyQ�IDPLOLDU��FRPR�OD�FRQVHFXHQFLD��PiV�YLVLEOH�GH�OD�HPL-
gración internacional de ecuatorianos

El proceso migratorio tiene una serie de costos, y uno de ellos y quizá el más fuerte es el emocional y psi-
FROyJLFR��TXH�DIHFWD�WDQWR�D�ORV�TXH�VH�TXHGDQ�FRPR�D�ORV�TXH�VH�YDQ��³([LVWH�XQ�FRVWR�HPRFLRQDO�GH�OD�PLJUDFLyQ�D�
nivel familiar y el mismo recae sobre el reacomodamiento de roles entre los diferentes miembros del grupo doméstico, 
HVSHFt¿FDPHQWH��HQ�TXLHQHV�VH�GHOHJD�\�TXLHQHV�DVXPHQ�ORV�UROHV�GH�PDWHUQLGDG�SDWHUQLGDG´��3HGRQH��������S��������

En relación a los costos derivados del desplazamiento poblacional hay que puntualizar que, es criterio gener-
alizado que una de las más nefastas consecuencias de la emigración internacional de ecuatorianos es la desintegración 
GH�OD�XQLGDG�IDPLOLDU��³(V�XQ�KHFKR�HYLGHQWH�TXH�OD�PLJUDFLyQ�HFXDWRULDQD�D�(VSDxD�KD�FRQWULEXLGR�D�XQD�LQHVWDELOLGDG�
PDWULPRQLDO�\�IDPLOLDU��«���'HVGH�������ODV�VHSDUDFLRQHV�\�GLYRUFLRV�KDQ�VXIULGR�XQ�LQFUHPHQWR�YHUWLJLQRVR��«�´�
(Pedone, 2006, p. 229). En torno a la crisis de pareja y de familia y sus consecuencias más inmediatas, como dice 
/HyQ�3DEOR�$YLOpV��³(QWUH�ORV�PLJUDQWHV�KD\�XQ�DOWtVLPR�SRUFHQWDMH�GH�GLYRUFLRV��VHSDUDFLRQHV�GH�KHFKR��QXHYRV�PD-
WULPRQLRV�R�QXHYDV�XQLRQHV�GH�KHFKR��KLMRV�HQ�HO�SULPHU�FRPSURPLVR�HQ�(FXDGRU��HQ�HO�QXHYR�FRPSURPLVR´��$YLOpV��
en Ponce Leiva, 2005, p. 141).

La realidad es que quienes se afanan trabajando, en dos y hasta tres ocupaciones, en este 
lado del Atlántico llevan años sin ver a su cónyuge o a los hijos que dejaron a cargo de los abuelos. 
Y buena parte de las parejas residentes en España sólo comparten un día a la semana, porque las 
mujeres trabajan de internas o el esposo lo hace en otro lugar. En estas circunstancias, la distancia 
se hace larga, y la soledad, muy intensa y hay quienes buscan salida sentimental con terceros, que 
a veces se encuentran en los hacinados pisos compartidos.

En (O�VXGDFD�PRMDGR la desintegración familiar se inicia con la historia de una emigrante 
que proviniendo de San Silvestre��¢0DFKDOD"�, en donde deja esposo e hijos, luego de llegar a Es-
paña se lía con un portugués, de quien queda embarazada e inmediatamente es motivo de comen-
tarios y se hace público en una carta que Carmita Correos le envía a una amiga de Santa Trinidad 
�¢(FXDGRU"���³7H�FXHQWR�TXH�YL�D�OD�PXMHU�GH�-XOLiQ��D�(VSHUDQ]D�9HQWXUD�DJDUUDGD�GH�OD�PDQR�GH�
un rubio, creo que ya le está poniendo los cuernos a su pobre marido Julián y él, pobrecito, tan 
EXHQR�\�KDVWD�JXDSR�TXH�HV��YHUGDG�¢OR�KDV�YLVWR�SRU�DOOi"´��&DUULyQ��V�I���S�������(Q�RWUD�KLVWRULD�
TXH�VH�GHVDUUROOD�HQ�HVWD�PLVPD�QRYHOD��D�FRQVHFXHQFLD�GH�HVWH�DFWR�GH�GHVOHDOWDG�FRQ\XJDO��³(O�
KRJDU�GH�ORV�HVSRVRV��$QJHOLWD�\�(GXDUGR�5LHVJRV��VH�VXPy�D�ORV�PLOHV�GH�KRJDUHV�TXH�VH�GHVLQWH-
JUDEDQ´��&DUULyQ��V�I���SS���������

En Camas calientes��D�OD�SUHJXQWD�GHO�QDUUDGRU�GH�OD�¿FFLyQ�VREUH�FXiOHV�VRQ�ORV�SULQFL-
SDOHV�SUREOHPDV�TXH�DIHFWDQ�D�ORV�LQPLJUDQWHV��'DQLHOD��OD�SURWDJRQLVWD�GH�OD�¿FFLyQ�QRYHOHVFD��
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³UHVSRQGH�FRQ�UDSLGH]�\�VLQ�GXGDUOR�XQ�LQVWDQWH�TXH�OD�LQPRUDOLGDG��«��OD�LQ¿GHOLGDG��OD�WUDLFLyQ��
la pérdida de la vergüenza (…) casi todos los que han venido han roto sus hogares, se han unido 
a otras mujeres, y las mujeres a otros hombres, no les ha importado nada traicionarlos a los pocos 
GtDV�GH�KDEHU�OOHJDGR´��%HFHUUD��������S�������

En 7UDVKXPDQWHV�HQ�EXVFD�GH�RWUD�YLGD, la desintegración familiar, el alejamiento físico de 
los seres más queridos, que muchas de las veces es, también, afectivo y que golpea por igual a los 
que salen del país y a los que se quedan en él. En estas complejas circunstancias, por la necesidad 
de volver a integrar la familia, de la que sólo tiene meros recuerdos, Charo Aponte, con el apoyo 
de su novio Luis Montesinos, le escribe una carta a Clara, dándole cuenta de lo que le sucedía en 
=KL]KR��³7DPELpQ�SDUD�GHFLUOH�TXH�VH�KD�GHGLFDGR�D�OD�SLQWXUD��3HUR��PiV�TXH�QDGD��SDUD�TXH�HOOD�
supiera que estaba dispuesta a amarla de nuevo, siempre que regrese de España por lo menos una 
temporada, porque aun siendo tan buena la señorita Victoria Armijos, ninguna mujer se iguala con 
OD�PDGUH�YHUGDGHUD´��$OYHDU��������S������

Por similares razones, cuando Clara Aponte les anuncia su regreso a Ecuador, para radicarse en 
pO�GH�IRUPD�GH¿QLWLYD��ODV�KLMDV�OD�HVSHUDQ�DQVLRVDV�\�\D�VH�LPDJLQDQ�FyPR�VHUi�HO�SULPHU�VDOXGR��
FRQ�OD�PDGUH�WDQWRV�DxRV�DXVHQWH�GHO�SDtV��³$QWH�OD�LQPLQHQFLD�GH�OD�OOHJDGD�GH�VX�PDPi�D�=KL]KR��
las hermanas Aponte sueñan ya con abalanzarse a ella y abrazarse entre las cuatro. La imaginan 
UHSDUWLpQGROHV�EHVRV��SLGLpQGROHV�SHUGyQ�SRU�VX�DEDQGRQR��<�HOODV�VH�VHQWLUtDQ�IHOLFHV�GH�SRU�¿Q�
FRQRFHUOD��ROYLGiQGRVH�GH�OD�ODUJD�DXVHQFLD��DSUHWiQGRVH�FRQWUD�VX�SHFKR´��$OYHDU��������S�������

Sin embargo, pese a la ansiosa espera de las hijas y los sueños de retorno de la madre emigran-
WH��FXDQGR�&ODUD�UHWRUQD�D�=KL]KR�\�¿MD�DOOt�VX�UHVLGHQFLD�GH¿QLWLYD��ODV�QHJDWLYDV�VHFXHODV�GH�OD�
HPLJUDFLyQ�VH�KDFHQ�VHQWLU�FRQ�IXHU]D��³&XDQGR�OD�FRWLGLDQLGDG�UHFREUD�VX�VRPQROLHQWR�GLVFXUULU��
&ODUD�DGYLHUWH�HQ�VXV�YiVWDJRV�XQ�SURQXQFLDGR�GLVWDQFLDPLHQWR��XQD�HVSHFLH�GH�GHVDPRU�¿OLDO��ÀD-
JHOR�WDQWR�R�PiV�PRUWtIHUR�TXH�HO�TXH�VH�HQWURPHWH�HQ�XQD�SDUHMD´��$OYHDU��������S��������UD]yQ�SRU�
la cual ella lucha por librar a sus hijas de los resentimientos devenidos de los años de abandono.

�ŶƚƌĞ� ůŽƐ�ƉĞƌƐŽŶĂũĞƐ�ĚĞ�>Ă�ƐĞĚƵĐĐŝſŶ�ĚĞ� ůŽƐ�ƐƵĚĂĐĂƐ͕�ƋƵŝĞŶĞƐ�ǇĂ�ŚĂŶ�ƚĞŶŝĚŽ�ĞƐƚĞ�ƟƉŽ�ĚĞ�
ƚƌĂƵŵĄƟĐĂƐ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐŝĂƐ�ƐŽďƌĞ�ůĂ�ĚĞƐŝŶƚĞŐƌĂĐŝſŶ�ĨĂŵŝůŝĂƌ�Ǉ�ƐƵƐ�ƐĞĐƵĞůĂƐ͕�ĂĐŽŶƐĞũĂŶ�Ă�ůŽƐ�ĂŵŝŐŽƐ�
ƉĂƌĂ�ƋƵĞ�ŶŽ�ĐĂŝŐĂŶ�ĞŶ�ůĂƐ�ŵŝƐŵĂƐ�ĚŝĮĐƵůƚĂĚĞƐ͕�ĐŽŵŽ�ĞƐ�Ğů�ĐĂƐŽ�ĚĞ�͞�ů�DĂŶŐŽƐƚĂ͕͟ �ƵŶ�ŽĚŽŶƚſůŽŐŽ�
ƋƵĞ�ĞũĞƌĐşĂ�ƐƵ�ƉƌŽĨĞƐŝſŶ�ĞŶ�DĂĚƌŝĚ͕�ĐŽŵŽ�ĐƵĂůƋƵŝĞƌ�ĚĞŶƟƐƚĂ�ĞŵƉşƌŝĐŽ�Ǉ�ĞŶ�ĐŽŶĚŝĐŝŽŶĞƐ�ĚĞ�ĂƌƚĞƐĂŶŽ͕�
ƋƵŝĞŶ�ůĞ�ĂĚǀŝĞƌƚĞ�Ă�ƐƵ�ĂŵŝŐŽ�ƋƵĞ͕�ƉŽƌ�ŶĂĚĂ�ĚĞů�ŵƵŶĚŽ�ƉŝĞƌĚĂ�Ă�ƐƵ�ĞƐƉŽƐĂ�Ǉ�ŵĞŶŽƐ�ĂƷŶ�ƉŽƌ�DĂůĞŶĂ͕�
ƋƵĞ�ůĞ�ŚĂďşĂ�ŵĞŶƟĚŽ�ǀŝůŵĞŶƚĞ͗�͞Ͷ�ƵŝĚĂĚŽ�ĐŽŶ�ƉĞƌĚĞƌ�Ă�ƚƵ�ŵƵũĞƌ�Ǉ�Ă�ƚƵ�ŚŝũĂ�ͲůĞ�ĚŝũŽ͕�ďůĂŶĚŝĞŶĚŽ�ůĂ�
ĐĂũĂ�ĚĞŶƚĂů�ĐŽŵŽ�ƵŶĂ�ƉĞƌƐƵĂƐŝſŶͲ͕�ĐŽŵŽ�ƉĞƌĚş�Ă�ůĂƐ�ŵşĂƐ͕�ũŽĚĞƌ͘ �Eŝ�ŚĂďůĂƌ͕ �ƉŽƌ�ƵŶĂ�ơĂ�ĐŽŵŽ�DĂůĞ-
ŶĂ͕�:ŽƐĠ�>ƵŝƐ͟�;�ĂƌƌŝſŶ͕�ϮϬϭϬ͕�Ɖ͘�ϵϰͿ͘

WĞƐĞ�Ă�ůĂƐ�ĂĚǀĞƌƚĞŶĐŝĂƐ�ĚĞ�ůŽƐ�ŵĄƐ�ĞǆƉĞƌŝŵĞŶƚĂĚŽƐ͕�ůŽƐ�ŚŽŐĂƌĞƐ�ĞĐƵĂƚŽƌŝĂŶŽƐ�ƐĞ�ĚĞƐƚƌƵǇĞŶ�
a causa de la emigración de alguno de sus integrantes, y los cónyuges, que en el país de origen han 
sido buenas esposas o buenos maridos, cambian por efecto del desplazamiento poblacional. Una 
familia que pone en evidencia esta situación es la conformada por los odontólogos Miguel, la espo-
ƐĂ�dĂƟĂŶĂ�Ǉ�ƐƵ�ŚŝũĂ��ůĂƌŝƚĂ͕�ƋƵĞ�ƚĞƌŵŝŶĂƌŽŶ�ĚĞƐŝŶƚĞŐƌĄŶĚŽƐĞ͗�͞ dĂƟĂŶĂ�ĞƐ�ŽƚƌĂ�ŵƵũĞƌ͕ �ĐŽŹŽ͕�ĐŽŶĐůƵǇſ�
DŝŐƵĞů͘�dĞ�ůŽ�ũƵƌŽ�ƉŽƌ��ŝŽƐ͘��ƐŽ�ŚĂĐĞ�ůĂ�ŵŝŐƌĂĐŝſŶ�ĐŽŶ�ƚŽĚŽƐ͖�ƉĞƌŽ�Ă�ĞůůĂ�ŶŽ�ƐŽůŽ�ĞƐŽ͕�ƐŝŶŽ�ƋƵĞ�ůĂ�ŚĂ�
ĚĞƐŐƌĂĐŝĂĚŽ͟�;�ĂƌƌŝſŶ͕�ϮϬϭϬ͕�Ɖ͘�ϲϬϵͿ͘��Ŷ�ĞƐƚĞ�ĞũĞŵƉůŽ͕�ůĂƐ�ĚƵĚĂƐ�ƐŽďƌĞ�ůĂ�ĮĚĞůŝĚĂĚ�ĚĞ�dĂƟĂŶĂ�ƐĞ�
aclaran cuando el marido traicionado descubre, con sus propios ojos, que su esposa se embarca 
ĞŶ�ƵŶ�ƚĂǆŝ�ĐŽŶ�ƵŶ�ĚĞƐĐŽŶŽĐŝĚŽ͗�͞�ů�ĐůŝŵĂ�ĐĂůĚĞĂĚŽ�ĚĞů�ůŽĐĂů�ŵĞ�ĐŽŶĨŽƌƚĂ͕�ĞůŝũŽ�ƵŶĂ�ŵĞƐĂ�ũƵŶƚŽ�Ă�ůĂ�
ǀĞŶƚĂŶĂ͕�Ǉ͕�ĐƵĂŶĚŽ�ůĞ�ƉŽŶŐŽ�Ğů�ĂǌƷĐĂƌ�Ǉ�ƌĞǀƵĞůǀŽ�Ğů�ĐŽŶƚĞŶŝĚŽ�ĚĞ�ůĂ�ƚĂǌĂ͕�ǀĞŽ�Ă�dĂƟĂŶĂ�ĞŶ�ůĂ�ĂĐĞƌĂ�
ĚĞů�ďƌĂǌŽ�ĚĞ�ƵŶ�ĚĞƐĐŽŶŽĐŝĚŽ͟�;�ĂƌƌŝſŶ͕�ϮϬϭϬ͕�Ɖ͘�ϲϱϲͿ͘
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WĂƌĂ�ĐŽůŵŽ�ĚĞ�ŵĂůĞƐ͕�Ğů�ĞŵŝŐƌĂŶƚĞ�ŽĨĞŶĚŝĚŽ͕�Ăů�ƋƵĞ�ůĞ�ƋƵĞĚĂďĂ�ĐŽŵŽ�ƷŶŝĐŽ�ĐŽŶƐƵĞůŽ�ůĂ�ŚŝũĂ�
que habían procreado dentro del matrimonio, un mes más tarde, ésta le es legalmente quitada de 
ƐƵ�ůĂĚŽ͕�Ăů�ĂƌƌĞďĂƚĂƌůĞ�ůĂ�ĐƵƐƚŽĚŝĂ͗�͞ƌĞĐŝďŽ�Ğů�ƉĂƉĞů�ĚĞ�ƵŶ�ĂďŽŐĂĚŽ͕�ŵĞĚŝĂŶƚĞ�Ğů�ĐƵĂů�dĂƟĂŶĂ�ŵĞ�
ŚĂĐĞ�ƐĂďĞƌ�ƋƵĞ�ƵŶ�dƌŝďƵŶĂů�ĚĞ�WƌŝŵĞƌĂ�/ŶƐƚĂŶĐŝĂ�ĞƐƉĂŹŽů͕�ĚĞ�ĐŽŶĨŽƌŵŝĚĂĚ�ĐŽŶ�Ğů��ƌơĐƵůŽ�ϭϬϳ�ĚĞů�
Cod.Civ., párrafo segundo, ha reconocido nuestro divorcio ecuatoriano y ha aceptado su solicitud de 
ůĂ�ĐƵƐƚŽĚŝĂ�ĚĞ�ŵŝ�ŚŝũĂ͟�;�ĂƌƌŝſŶ͕�ϮϬϭϬ͕�Ɖ͘�ϲϴϱͿ͘

Por supuesto que, tampoco faltan los estudiosos del fenómeno migratorio que advierten 
sobre la exageración que se evidencia al tratar de atribuir la desintegración familiar a la 
migración en sí, como a veces hacen aparecer los medios de difusión colectiva, especialmente la 
prensa escrita, por cuanto la realidad de la familia es muy compleja y, por ello, su desintegración 
QR� VH� OH� SXHGH� DWULEXLU� D� XQD� VROD� FDXVD�� ³�«�� VH� DFXVD� D� OD�PLJUDFLyQ�GH� FDXVDU� ODV� UXSWXUDV
familiares (…) invisibilizando las condiciones y relaciones familiares antes de partir, y dentro de 
HOOR�ODV�SUREOHPiWLFDV�GH�JpQHUR��YLROHQFLD�\�DEXVRV�FRQWUD�ODV�PXMHUHV��«�´��5DPRV��������S������

En /D�XWRStD�GH�0DGULG, entre las consecuencias más letales de la masiva emigración de 
ecuatorianos, con rumbo a España, está la desintegración de la familia y el distanciamiento que se 
SURGXFH�HQWUH�SDGUHV�\�R�PDGUHV�FRQ�VXV�KLMRV�TXH�VH�TXHGDQ�HQ�HO�(FXDGRU�DO�FXLGDGR�GH�WHUFHUDV�
personas. Este es un hecho que lo pone en evidencia Lucy, cuando en el avión que la lleva rumbo a 
Madrid se da cuenta que los hijos les tienen más afecto a las personas que les han prodigado cuida-
do y cariño, durante sus primeros años de vida, que a las madres biológicas, a las cuales en muchas 
ocasiones, ni tan siquiera las conocen; porque han quedado recién nacidos cuando ellas emigraron 
a España y ahora que se dirigen a la capital española, en el marco del Programa de Reencuentro 
Familiar que se ha establecido en el país ibérico para permitir que los hijos que se quedaron en 
el país de origen se puedan reunir con sus respectivas progenitoras, circunstancia en la cual los 
pequeñuelos derraman lágrimas por las madres de crianza, de quienes forzosamente se sienten 
DUUDQFDGRV��³(VR�GHFtD�WRGR�HO�PXQGR�HQ�/RMD��3HUR��FODUR��D�TXLHQHV�ORV�QLxRV�H[WUDxDQ�\�OODPDQ�
QR�HV�D�VXV�PDGUHV�YHUGDGHUDV��VLQR�D�ODV�DGRSWLYDV��WtDV��DEXHODV��YHFLQDV´��&DUULyQ��������S�����

Cuando Lucy, por primera vez retorna a Loja, la distancia afectiva de Carlitos frente a la 
SUHVHQFLD�GH�VX�PDGUH�HPLJUDQWH�HV�PX\�HYLGHQWH��SRU�HOOR��³(Q�HO�DHURSXHUWR�GH�&DWDPD\R�VH�GHMD�
abrazar al último, sabiendo que quiero abrazarlo primero. Con los brazos caídos, el cuerpo rígido 
\�KROD��PDPL��«�´�\�PiV�DGHODQWH��PLHQWUDV�GXUD�HO�WUD\HFWR�GHVGH�&DWDPD\R�KDVWD�/RMD��DQWH�ORV�
UHTXHULPLHQWRV�GH�OD�PDGUH�DGYLHQHQ�ORV�UHSURFKHV�GLUHFWRV��HQ�ORV�PiV�GXURV�WpUPLQRV��³�«��TXp�
feo que te maquillas, mami. Qué feo que te vistes (…) porque pareces una de esas tipas que venden 
HO�FXHUSR��«�´��&DUULyQ��������S������

2. La salud de los emigrantes ecuatorianos

&RQ�XQD� YLGD� OOHQD� GH� GL¿FXOWDGHV�� HQWUH� GHVFRQRFLGRV� FRQ� TXLHQHV� VH� FRPSDUWH� SRFRV� UDVJRV�
culturales y en una tierra extraña es natural que los emigrantes ecuatorianos evidencien problemas 
de salud, sólo que por la juventud de los protagonistas de las novelas analizadas, este es un asunto 
que no ha ameritado un mayor desarrollo en el discurso narrativo de las mismas; sin embargo, 
de las investigaciones realizadas se concluye que entre los emigrantes ecuatorianos en España se 
advierte la presencia de enfermedades como el llamado 6tQGURPH� GH�8OLVHV�� TXH� VH� UH¿HUH� DO�
conjunto de síntomas relacionados con el estrés crónico y múltiple, asociado a la problemática de 
OD�HPLJUDFLyQ��/RV�HPLJUDQWHV�TXH�VXIUHQ�HVWD�DIHFFLyQ�SDWHQWL]DQ�³LQVRPQLR��FHIDOHD��DQVLHGDG��
pérdida del sentido de la orientación, fatiga crónica, molestias osteomusculares propias de tensión 
FRQWHQLGD�H� LUULWDELOLGDG�VREUH� WRGR�HQ�PHQRUHV´� �$FKRWHJXL���������<�HQ�HO�GHVDUUROOR�GH�HVWH�
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Síndrome, de acuerdo a la paráfrasis que realiza Íñigo Fernández de las ideas propuestas por Joseba 
Achotegui,  se conjugan cuatro factores vinculantes: 1) soledad, al no poder traer a la familia cerca; 2) 
VHQWLPLHQWR�LQWHUQR�GH�IUDFDVR��SRU�ODV�GL¿FXOWDGHV�TXH�H[LVWHQ�SDUD�DFFHGHU�DO�PHUFDGR�GH�WUDEDMR�����
miedo a lo desconocido y a las nuevas situaciones que tienen que enfrentar día a día; y, 4) sentimien-
WR�GH�OXFKD��D�¿Q�GH�SRGHU�VREUHYLYLU�HQ�XQ�PXQGR�FXOWXUDO�H[WUDxR��&IU��)HUQiQGH]��������S�������

Otro de los males que aquejan a los emigrantes, de manera frecuente, es la depresión��³TXH�
deteriora la salud mental de las personas debido a los altos niveles de estrés a las que están expues-
tas, siendo las mujeres mayormente proclives a estas situaciones por sus roles, la sobrecarga de 
UHVSRQVDELOLGDGHV�\��HQ�PXFKRV�FDVRV��SRU�HVWDU�VRPHWLGDV�D�YLROHQFLD�GRPpVWLFD´��&DVWUR��������
pp. 226-227). Lo grave es que quienes se encuentran en situaciones de irregularidad, por no haber 
podido aún legalizar su estancia en el país de destino emigratorio, no pueden acercarse para reci-
bir atención médica en los centros de salud públicos o privados, porque esa circunstancia puede 
derivar en una persecución que termine en privación de libertad o deportación.

La separación de los seres queridos, la intranquilidad de no contar con la documentación en regla, el 
DJRWDPLHQWR�SRU�VXV�GLYHUVRV�UROHV��OD�GLVFULPLQDFLyQ��ODV�GL¿FXOWDGHV�GH�UHODFLRQDPLHQWR�VRFLDO��ORV�
problemas de vivienda, son situaciones que tensan sus vidas, aumentando los riesgos de afección en su 
salud física y mental. Adicionalmente, el cambio de comidas, de horarios, las restricciones alimentarias 
han repercutido sobre la salud de las mujeres ecuatorianas emigrantes, cambios a los cuales se agregan 
el estrés, la preocupación, la soledad y la tristeza (Pedone, 2006, p. 287). 

A más de los factores causales antes enunciados, que afectan la salud física y mental de los 
emigrantes, están los que se producen por el cambio o la pérdida de la identidad, el desarraigo y la 
inadaptación. Pierden la autoestima, surgen sentimientos de inferioridad y tienden al aislamiento. 
Sienten nostalgia y en ocasiones idealizan el lugar de origen, igualmente pueden reconocerse algu-
nas tendencias patológicas: delirio de persecución, estados depresivos, sentimientos de exclusión 
y marginalidad, que pueden manifestarse en patologías compulsivas, de agresividad, autodestruc-
ción, desequilibrios en la sexualidad y alcoholismo (Carrillo, en Herrera, 2005, p. 359).

 Según Julio de Las Heras Mosteiro, quien ha estudiado el problema de la salud y enferme-
GDG�HQWUH�ORV�HPLJUDQWHV�HFXDWRULDQRV�TXH�UHVLGHQ�HQ�0DGULG��³([LVWH�OD�SHUFHSFLyQ�JHQHUDOL]DGD�
de que las consultas por motivos psíquicos son más frecuentes entre la población inmigrante que 
HQWUH�OD�DXWyFWRQD´��3HUWLxH]�0HQD�\�RWURV��FLWDGR�SRU�/DV�+HUDV��������S��������DXQTXH�HO�PLVPR�
autor reconoce que existen resultados de investigaciones realizadas que demuestran que el de-
splazamiento de emigrantes laborales, por sí mismo, no incrementa la presencia de dolencias de 
naturaleza psíquica. 

En los textos de las novelas estudiadas se patentizan algunas preocupaciones y evidencias 
respecto de esta problemática, así por ejemplo, a decir de un médico ecuatoriano, que ahora se 
empleaba de peón agrícola en los campos de Murcia, los dolores de los migrantes ecuatorianos 
VRQ�VLPLODUHV��SRUTXH��³�«��HO�H[LOLR�HV�XQD�ERGHJD�GH�WUDXPDV�\�XQ�LQ¿HUQR�SDUD�ORV�LQPLJUDQWHV�
pobres. 6L�HO�GHVWHUUDGR�HV�XQ�JUDQ�HVFULWRU�R�XQ�SROtWLFR�SURPLQHQWH��OR�VXIUHQ�LJXDO��SHUR�VX�VLWX-
DFLyQ�HV�PiV�OOHYDGHUD les decía, advirtiéndoles que así como él y mientras dure esto, aprenderán 
TXH�OD�WULVWH]D�HV�XQ�HQWUHWHQLPLHQWR´���$OYHDU��������S������

En /D�VHGXFFLyQ�GH�ORV�VXGDFDV, la emigración golpea más de lo creíble tanto a los que se 
van a España como a los quedan en Ecuador, comenzando por los niños, que son los que más sient-
en la ausencia del padre o la madre emigrantes. Es el caso de una niña que, por la emigración del 
progenitor, en palabras de la madre que permanece junto a ella, se encuentra al borde la muerte: 
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³(VWi�PX\�PDO��-RVp�/XLV��(V�SRU�WX�DXVHQFLD��3RU�WDQWR�ROYLGR�WX\R��6H�GHVSLHUWD�WRGDV�ODV�QRFKHV�
OODPiQGRWH�\�FRPR�QR�HVWiV��OORUD�VLQ�¿Q��1R�VDEHV�FyPR�HV�HVD�DQJXVWLD��(O�GRFWRU�PH�KD�GLFKR�TXH��
VL�QR�YXHOYHV�SURQWR��HOOD�VH�PXHUH��«��<�HOOD��OR�PLVPR��-RVp�/XLV��HO�LQVRPQLR��ODV�¿HEUHV��OD�IDOWD�
de apetito, los lloros, las notas bajas del cole tienen la misma causa: la ausencia paterna. Síndrome de 
DEDQGRQR�OR�OODPDQ´��&DUULyQ��������S�������

Otro ejemplo de quebranto de salud, en uno de los personaje de /D�VHGXFFLyQ�GH�ORV�VXGDFDV, 
de Carlos Carrión, se pone en evidencia cuando un emigrante se siente afectado porque la lluvia 
GHO� LQYLHUQR�PDGULOHxR� OH�FRPSOLFD� OD�HQIHUPHGDG�SXOPRQDU�FUyQLFD�TXH�SDGHFH��³6LQ�HPEDUJR��
ninguna belleza dura y, el momento menos pensado, el piquete se vuelve una puñalada que no me 
GHMD�UHVSLUDU��<�OD�¿HEUH��TXH�VXELy�GH�XQ�WLUyQ��PH�GLR�FRQYXOVLRQHV��«��5HVXFLWp�HQ�HO�*UHJRULR�
0DUDxyQ´��&DUULyQ��������S��������

En esta misma novela, se observa, asimismo, otro quebranto de salud en uno de los perso-
najes, cuando la prostituta ecuatoriana, de color negro, Doly, es atacada por un neonazi y por esa 
FDXVD�HV�HQFRQWUDGD�LQFRQVFLHQWH�HQ�OD�FDOOH��³&XDQGR�UHVXFLWp�IXH�HQ�HVWH�KRVSLWDO��FRPR�PH�YHV��
0H�KDEtD�WUDtGR�XQ�6DPXU�GH�OD�SROL�TXH�PH�HQFRQWUy�WLUDGD�HQ�SOHQD�FDOOH´��&DUULyQ��������S�������

En La utopía de Madrid, la emigración deteriora la salud de la protagonista Lucy, quien 
PLHQWUDV�WUDEDMD�OH�DVDOWD�XQD�DQJXVWLDQWH�GHSUHVLyQ�\�VyOR�WLHQH�JDQDV�GH�OORUDU��³�«��VROR�WHQJR�JD-
QDV�GH�SRQHUPH�D�OORUDU�XQ�DxR�¢QR�Vp�OR�TXH�PH�SDVD��FRxR"�7DPSRFR�GXHUPR�SRUTXH�WHPR�TXH�PH�
IDOWH�HO�DLUH�\�DPDQH]FD�PXHUWD��0H�SDVR�OD�QRFKH�SHQVDQGR�HQ�&DUOLWRV��PLUDQGR�VX�IRWR��5H]DQGR´�
(Carrión, 2013, p. 85). La salud mental de esta mujer, asimismo, se ve gravemente afectada, motivo 
por el cual una compatriota amiga la lleva donde una psicóloga de la seguridad social española, qui-
HQ�OH�DFRQVHMD�GHMDU�HO�DFWXDO�WUDEDMR�FXLGDQGR�D�XQ�SHTXHxR�FRQ�VtQGURPH�GH�'RZQ�\�DQWH�OD�QHJDWL-
YD�GH�/XF\��OD�SURIHVLRQDO�GH�OD�SVLFRORJtD�OH�UDFLRQDOL]D�HO�SRU�TXp�QR�TXLHUH�KDFHUOR��³0H�GH¿HQGR�
FRQ�HO�DPRU�D�5DPRQFtQ�\�HOOD��PX\�VHULD���HV�XQ�VXVWLWXWR�GH�WX�KLMR�\�XQ�UHFXUVR�DXWRGHVWUXFWLYR�GH�
H[SLDFLyQ�SRU�GHMDUOR�DEDQGRQDGR�WDQWR�WLHPSR�´��&DUULyQ��������S������

���(O�UHQGLPLHQWR�HVFRODU�GH�ORV�KLMRV��HQ�HO�SDtV�GH�RULJHQ�\�HQ�HO�GH�GHVWLQR

Otra de las consecuencias negativas de la emigración internacional de los ecuatorianos se hace 
sentir, y con fuerza, en el bajo UHQGLPLHQWR�DFDGpPLFR que obtienen los hijos que asisten a las 
instituciones del sistema educativo escolarizado formal, tanto en el lugar de origen como de des-
tino. En los escolares que quedan en el Ecuador, al cuidado de familiares o vecinos, los estudios 
realizados demuestran que el rendimiento escolar desciende y aumenta vertiginosamente la deser-
FLyQ�HVFRODU��$GHPiV��ORV�PHQRUHV�SRQHQ�GH�PDQL¿HVWR�VX�UHDFFLyQ�IUHQWH�DO�WHPSUDQR�DEDQGRQR�
de los padres con diferentes comportamientos, unos se vuelven más retraídos, otros agresivos o 
tímidos, evidencian problemas de conducta, disminuyen la capacidad de concentración y, conse-
FXHQWHPHQWH��EDMD�HO�UHQGLPLHQWR�LQVWUXFWLYR��$GLFLRQDOPHQWH��³([LVWH�XQD�FRQVWDQWH�TXH�HV�OD�LQ-
disciplina en la escuela, que se agrava cuando niños y adolescentes quedan a cargo de sus abuelos, 
fundamentalmente sus abuelas, ellas no logran imponer autoridad y la falta de estudio, horarios y 
FDPELRV�GH�KiELWRV�WDPELpQ�VH�WUDVODGDQ�D�OD�HVFXHOD´��3HGRQH��������SS�����������

En relación con esta problemática educativa, devenida de la oleada emigratoria de los 
ecuatorianos, Daniela, la protagonista de Camas calientes, cuando es matriculada y asiste a una 
institución educativa española no se acostumbra a la cultura, terminología y forma de relacionarse 
de sus compañeros de aula, quienes le parecen maleducados, que no respetan a sus docentes y que, 
muchos de ellos, consumen drogas. En esas circunstancias, el rendimiento académico de la adoles-
FHQWH��GHVGH�VXV�LQLFLRV��HVWXYR�PX\�OHMRV�GH�DOFDQ]DU�HO�PtQLPR�UHTXHULGR�SDUD�SURPRYHUVH��³�«��
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SRU�OR�TXH�QR�GHPRUDURQ�HQ�DSDUHFHU�EDMDV�FDOL¿FDFLRQHV��PX\�GLVWLQWDV�GH�ODV�TXH�REWHQtD�HQ�PL�
país, donde era una de las mejores de la clase; yo misma no entendía el porqué de esa anormali-
dad, parecía que se me había bloqueado mi capacidad de estudio y las consecuencias no se dejaron 
HVSHUDU��HVWDED�IUDFDVDQGR�FRPR�HVWXGLDQWH´��%HFHUUD��������S�������

Y como las condiciones ambientales, en el piso en donde vivía y en la institución educativa 
a la que asistía, no eran las más adecuadas para la adolescente recién llegada a España, el nivel de 
rendimiento escolar siempre fue el más bajo y en ningún momento se avizoraron las condiciones 
PtQLPDV�UHTXHULGDV�SDUD�VX�PHMRUD��SXHV��WDO�FRPR�OR�FRQ¿UPD��SiJLQDV�PiV�DGHODQWH��OD�SURSLD�
QDUUDGRUD�SURWDJRQLVWD��³$O�FXDUWR�PHV�GH�LQLFLDGRV�PLV�HVWXGLRV��HO�IUDFDVR�HUD�HYLGHQWH��GH�PRGR�
que le comuniqué a mi madre que lo mejor era abandonarlos, que mi estado emocional estaba por 
ORV�VXHORV´��%HFHUUD��������S�������

Cuando Daniela vuelve al Ecuador y retoma sus estudios en el Colegio quiteño al que 
había asistido antes de emigrar, en un inicio le va bien; sin embargo, por malos comentarios en 
FRQWUD�GH�VX�KRQUD�SHUVRQDO��SURIHULGRV�SRU�XQ�VXSXHVWR�HQDPRUDGR��WRGR�VH�OH�YD�DO�SLVR��³KDEtD�
abandonado mis estudios, me había disgustado a fondo con mi familia paterna a raíz del infundio 
desatado por el infeliz que se las dio de enamorado y, por último, me había salido al paso un hom-
EUH�FDVDGR�FRQ�SUHWHQVLRQHV�GH�HQJDxDUPH´��%HFHUUD��������S�������

En /RV�KLMRV�GH�'DLV\,  la maestra Guillermina, que tenía que hacerle frente a las letales 
consecuencias derivadas de la emigración de los padres de familia de la institución educativa en 
donde laboraba, se encuentra con un caso digno de atención especial; puesto que, a diferencia de 
ORV�FKLFRV�FRQ�SUREOHPDV�GH�DSUHQGL]DMH�TXH�UHÀHMDEDQ�FRQÀLFWRV�IDPLOLDUHV��FULVLV�HFRQyPLFD��
UXSWXUDV�GH�ORV�SDGUHV��³(VH�FKLFR�OH�UHFRUGDED�D�PXFKRV�KLMRV�GH�HPLJUDQWHV�FULDGRV�SRU�WtRV�R�
por abuelos, los cuales, por su débil autoridad, no podían controlar a esos niños encargados, que 
llegaban incluso a chantajearlos con la amenaza de pedir a sus padres que dejarán de enviar reme-
VDV´��2UWL]��������S�������

En 7UDVKXPDQWHV�HQ�EXVFD�GH�RWUD�YLGD, en el momento en que la profesora de Zhizho, Vic-
toria Armijos, se percató que las tres hermanas Aponte sufrían de soledad y abandono, a causa de 
la emigración de su madre Clara a España, se propone darles todo el amor que una mujer sola era 
capaz de prodigar y se prometió, a sí misma, que lo haría hasta cuando la madre natural retornara: 
³$�SDUWLU�GH�HQWRQFHV��HO�FDVR�GH�ODV�KHUPDQDV�$SRQWH�IXH�DVXPLGR�SRU�OD�PDHVWUD�FRPR�VX\R��'HMy�
de tratarlas como a criaturas y se empeñó en una especie de disección de sus vidas que no dejara 
QDGD�VLQ�DEULU��HYLWDQGR�PiV�KHULGDV�H�LQWHQWDQGR�TXH�KLFLHUDQ�ODV�SDFHV�FRQVLJR�PLVPDV´��$OYHDU��
2012, p. 16). 

En esta novela, como una consecuencia directa de la emigración de la madre a España, en la in-
vestigación que hizo el padre Vicente Vega, a más de las respuestas sorprendentes que sobre la 
¿OLDFLyQ�SDUHQWDO�UHFLELy�GH�ODV�QLxDV�$SRQWH��KD\�RWUDV�QR�PHQRV�SUHRFXSDQWHV��³GHVGpQ�SRU�HO�
HVWXGLR�\�SRU�WRGR��LQHVWDELOLGDG��PLHGR�GH�WHQHU�KLMRV��DLVODPLHQWR��GHVFRQ¿DQ]D��DWLVERV�GH�VXLFL-
GLR��GHVSLOIDUUR�GH�OR�SRFR�TXH�OHV�OOHJDED´��$OYHDU��������S������

En La utopía de Madrid, de Carlos Carrión, la afectación por la ausencia de la madre en Carlitos 
VH�UHÀHMD�� WDQWR�HQ�HO�DIiQ�GHO�DGROHVFHQWH�GH�TXHUHU�FDPELDUVH�D�XQ�FROHJLR�SDUWLFXODU�GH�pOLWH�
HFRQyPLFD��HO�(XJHQLR�(VSHMR��VLQ�LPSRUWDUOH�ORV�VDFUL¿FLRV�TXH�WLHQH�TXH�KDFHU�OD�PDGUH�SDUD�JD-
narse el dinero en España, como en el comportamiento en la casa de los abuelos y en la institución 
HGXFDWLYD�HQ�GRQGH�HVWXGLD��SXHVWR�TXH�D�GHFLU�GH�OD�PDGUH�GH�/XF\��³&DUOLWRV�HV�XQ�QLxR�UHEHOGH�
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�«��WLHQH�PDODV�QRWDV��QR�KDFH�ORV�GHEHUHV��«�´��&DUULyQ��������S������
Comportamientos como los antes analizados obedecen a que, como consecuencia de esa apatía por 
los estudios, en numerosos casos pierden el año y luego se cambian a otro centro de estudios, en 
GRQGH�OD�DFWLWXG�GH�ORV�HGXFDQGRV��JHQHUDOPHQWH��QR�FDPELD�\�DO�¿QDO�WHUPLQDQ�SRU�DEDQGRQDU�ORV�
estudios; esto sucede más con los estudiantes de nivel medio, quizá por su inmadurez, la pubertad y 
la falta de afecto de sus progenitores ausentes. Pero sea por uno u otro motivo se da un alto porcen-
taje de deserción estudiantil con los hijos de padres migrantes (Pillacela, 2007, p. 59).
Conclusiones

En las novelas que representan y recrean el fenómeno sociológico de la emigración inter-
nacional de ecuatorianos hacia el Hemisferio Norte, especialmente Estados Unidos y España, en lo 
atinente a las fases del complejo proceso emigratorio son dignas de relieve tres de las principales 
consecuencias que afectan al protagonista del desplazamiento internacional y su entorno familiar 
más inmediato, tanto en el Ecuador como en el país de destino emigratorio. La primera alude a 
la desintegración familiar como producto de la distancia física y emocional que se produce entre 
los diversos integrantes del núcleo familiar, sobre todo los miembros de la pareja, quienes al poco 
tiempo de separase adquieren nuevos compromisos afectivos y procrean nuevos vástagos, lo que 
precipita el divorcio; de similar forma, los hijos pequeños que se dejan al cuidado de otras perso-
nas crecen con resentimientos hacia los padres biológicos, que los abandonaron cuando más los 
necesitaban.

Las circunstancias extremas por las que tienen que atravesar los sujetos emigrantes en los países de des-
tino minan su salud física y mental y los convierten en personas con bajas defensas, muy vulnerables y 
propensos a padecer una serie de afecciones que quebrantan su estado de salud, como el denominado Sín-
drome de Ulises, la depresión, el estrés, delirio de persecución, sentimientos de exclusión y marginalidad, 
agresividad, alcoholismo, drogadicción y hasta propensiones al suicidio

Y, como parte del entorno familiar más inmediato del migrante, los hijos, tanto aquellos que per-
PDQHFHQ�HQ�HO�(FXDGRU�FRPR�ORV�TXH�KDQ�VLGR�UHXQL¿FDGRV��HQ�HO�QXHYR�SDtV�GH�UHVLGHQFLD�GH�ORV�SURJHQ-
itores, padecen los traumas de la separación y de la ausencia de quienes deben cuidarlos y garantizarles 
un adecuado crecimiento físico, intelectual y psicológico o no se adaptan al nuevo ambiente a donde 
KDQ�VLGR�OOHYDGRV�VLQ�VX�FRQVHQWLPLHQWR��SRU�OR�TXH�WLHQHQ�VHULDV�GL¿FXOWDGHV�SDUD�PDQWHQHU�XQ�DGHFXDGR�
rendimiento escolar y muchas veces, incluso, se ven avocados a la pérdida, repetición o a la deserción 
WHPSRUDO�R�GH¿QLWLYD�GH�ORV�HVWXGLRV�IRUPDOHV�
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