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Resumen

En la provincia del Carchi se encuentra localizado el canton San Pedro de Huaca y aqui uno de
los mas importantes atractivos turisticos del norte del pais, la Comunidad de Guananguicho, lugar
caracterizado por la riqueza natural y cultural donde presenta a turistas nacionales e
internacionales uno de sus senderos eco turisticos para potencializar la actividad turistica en este
lugar. En esta investigacion se presenta un estudio para estimar la capacidad de carga turistica
del sendero “Guananguicho”, cuyo objetivo es calcular la cantidad de visitantes que podrian
ingresar al sendero y asi reducir impactos ambientales negativos al ecosistema de paramo. Para
su efecto se recopilaron datos referentes a condiciones ambientales, infraestructura fisica y a las
condiciones del trayecto, los cuales permitieron determinar la capacidad de carga turistica del
sendero. Los datos recopilados se analizaron usando la metodologia de Cifuentes, la cual permite
establecer en primera instancia la capacidad de carga fisica (CCF), luego la capacidad de carga
real (CCR) y por ultimo la capacidad de carga efectiva (CCE); estos datos permitieron estimar la
cantidad maxima de turistas, determinando una CCF de 8819 visitas / dia, CCR de 925 visitas /
dia'y CCE de 386 visitas / dia, respectivamente.

Palabras Clave: Capacidad turistica; condiciébn ambiental; sendero; Guananguicho;
planificacion.

Abstract

In the province of Carchi is located the San Pedro de Huaca canton and here one of the relevant
attractions of the north of the country, the Guananguicho community, a place characterized by its
natural and cultural wealth where it presents national and international tourists one of its eco
tourism trails to boost tourism activity in this place. This study presents a study to estimate the
tourist loading capacity of the "Guananguicho" trail, whose objective is to calculate the number
of visitors that can enter the other side of the lake. For its effect, data were collected regarding
environmental conditions, physical infrastructure and road conditions, which allowed determining
the tourist load capacity of the trail. The data collected is oriented using the Cifuentes
methodology, which allows to establish in the first instance the physical load capacity (CCF), then
the actual load capacity (CCR) and finally the effective load capacity (CCE); these data allowed
estimating the maximum number of tourists. It was concluded that the CCF of 8819 visits / day,
CCR of 925 visits / day and CCE of 386/ day, respectively

Keywords: Tourist capacity; environmental condition; trail; Guananguicho; planning
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Introduccioén

En las Gltimas décadas en el mundo se ha evidenciado un cambio en el comportamiento de
los turistas, los cuales buscan explorar destinos donde la cultura local, lo étnico, las costumbres
autoctonas, y la herencia histérica adquieren cada vez més importancia [1]. Las actividades
ecoturisticas han tenido un auge en los Gltimos tiempos, y hoy en dia, muchos paises plantean llevar
esta actividad de manera sostenible [2], en vista de que genera ingresos econémicos, promueve la
conservacion ambiental, y favorece la cultura ecoldgica en los visitantes. De esta forma, el manejo
del ecoturismo debe tener un marco de planificacion integral [3] que incluya a los visitantes, la
conservacion de los ecosistemas objeto de turismo, la calidad recreativa y la comunidad.

El desarrollo turistico sostenible va indisolublemente ligado al concepto de capacidad de
carga o capacidad de acogida [4], dicho concepto significa el nivel maximo de visitantes que un
area determinada puede soportar con el menor impacto ambiental y el mayor nivel de satisfaccion
posible para sus usuarios [5].

Segun [6], existen tres tipos de capacidad de carga medioambiental aplicados al turismo: la
ecoldgica, la paisajistica y la perceptual. La primera se refiere a la cuantificacion de la intensidad
de uso, la segunda alude a la capacidad de absorcion de visitantes por un paisaje sin que suponga
la pérdida de su recreativo, y la Gltima, se conceptia como el limite de tolerancia psicoldgica frente
a la presencia de visitantes, tanto por los residentes en el lugar como por los mismos visitantes,
tanto por los residentes en el lugar como por los mismos visitantes [4].

[7] menciona, la capacidad de carga turistica se constituye en un instrumento de gestion
para el ecoturismo, ya que de su determinacion depende la calidad de la experiencia recreativa, se
evita la degradacién de los recursos naturales, y se constituye en herramienta para mantener el
equilibrio ecologico.

En la Comunidad de Guananguicho, situado a 2968 m.s.n.m. presenta en el recorrido de su
sendero lineal una importante presencia de especies de flora como: ciprés (Cupressus montano),
pumamaqui (Oreopanax ecuadorensi), vicundo (bromelia), chuquiragua (Chuquiraga jussieui),
ashpa chocho (Lupinus pubescens) orquideas (Orchidaceae); ademas la presencia de especies de
fauna como el oso andino (Tremarctos ornatus), pavas de monte, (Penelope montagnii) cara cara
(Phalcoboenus carunculatus) , tangaras (Thraupidae), colibries (Trochilidae), especies de anfibios,
cascadas y una laguna estacionaria entre otros atractivos naturales importantes de la zona. En el
trayecto existe la presencia de vertientes de agua, debido a la presencia del paramo andino, dando
como resultado hermosos paisajes para el disfrute de sus visitantes.
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A pesar de que la comunidad Guananguicho tiene como actividad econdémica principal la
agricultura, el ecoturismo puede considerarse como una alternativa generadora de ingresos extras
[8] que promuevan el desarrollo social y econdmico de la comunidad, siempre con la garantia de
conservar los recursos naturales y evitando actividades incompatibles que perturben los procesos
naturales.

La ausencia de estudios en esta zona turistica del Carchi hace que esta investigacion permita
determinar y analizar la capacidad de carga turistica en el sendero “Guananguicho”, cuyo objetivo
principal es medir la cantidad méxima de visitantes que puede soportar el sendero sin poner en
riesgo los factores bioticos y abidticos, esto a su vez conlleva a planificar y gestionar a futuro la
disponibilidad de la infraestructura turistica, las facilidades, y gestionar los niveles de degradacion

Materiales y Métodos

En base a la informacion tomada del Sistema de Posicionamiento Global (GPS), la zona de
estudio se encuentra en la Comuna Guananguicho Norte, cantén Huaca, provincia del Carchi. El
sendero inicia en los 3150 msnm., y concluye hasta los 3650 msnm. Se localiza en las coordenadas
0° 37" 17 latitud norte, y 77° 42" 17" longitud oeste. EI clima es ecuatorial de alta montafia, con
una precipitacion entre de 1000 y 2100 mm, rango de temperatura entre 6° y 13°, suelos del orden
andosoles que se distribuyen en las colinas altas y medias, con texturas francas a franco arenosas,
de buen drenaje, en su mayoria moderadamente profundos [9]. El sendero inicia atravesando la
vegetacion del bosque andino, aproximadamente, hasta la mitad del recorrido y el camino restante
por el ecosistema de paramo, con una longitud de 3392 m.

Se utiliz6 la metodologia, [10] la cual basa la capacidad de carga en el andlisis de factores
climaticos, topograficos, y de manejo de grupos de visitantes; divide los calculos en tres niveles
que son la capacidad de carga fisica (CCF), capacidad de carga real (CCR) y capacidad de carga
efectiva (CCE). Respecto a los resultados, la capacidad de carga fisica siempre serd mayor a la
capacidad de carga real, y ésta sera mayor a la capacidad de carga efectiva [10], siendo su relacién
la siguiente: CCF > CCR > CCE.

Para la recopilacion de datos [11], se realizé una inspeccidn por el sendero para determinar
la distancia, el tiempo de recorrido y seleccionar datos para los factores de correccion, que para
este caso fueron seleccionados el factor social, la erodabilidad, accesibilidad, brillo solar, cierres
temporales y anegamiento. Respecto a la capacidad de manejo, ademas de la visita en el sitio, se
realizd una entrevista a los miembros de la comunidad quienes estan llevando la guianza por el
sendero.
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Capacidad de Carga fisica

Corresponde al limite maximo de visitas que se pueden hacer al sitio durante el dia y que
estd dada por la relacion entre factores de visita (horario y tiempo de visita), el espacio disponible
y la necesidad de espacio por visitante [10], calculada mediante la siguiente expresion matematica:

CCF= = NV
SP
Donde:
CCF = Capacidad de carga fisica
S=  Longitud del sendero (m.l.)
Sp=Superficie ocupada por turista (estandar 1m?)

NV = Cantidad de veces que el sendero podria ser visitado por el mismo turista por dia.

Tabla N° 1. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Longitud del sendero 3392 m.
Superficie ocupada por turista 1 m?2

El factor NV de la expresién matematica anterior corresponde a la siguiente ecuacion:

HV

NV: _—
TV

Donde:

NV = Cantidad de veces que el sendero podria ser visitado por el mismo turista por dia
HV = horario de visita
TV = Tiempo necesario para transitar el sendero.

Tabla N° 2. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Horario de visita 8 horas / dia
Tiempo necesario para transitar el sendero 3 horas
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Capacidad de Carga Real

La carga real basa su calculo a partir de la capacidad de carga fisica, la cual es sometida a
factores de correccion. Las variables de correccion consideradas para el sendero “Guananguicho”
son el factor social, la erodabilidad, accesibilidad, precipitacion, brillo solar, cierres temporales y

anegamiento, y se resuelven mediante la ecuacion general:

FCx = MIx/ MTx
Donde:
FCx = Factor de correccion por la variable “x”

MIx = Magnitud limitante de la variable “x”
Mtx = magnitud total de la variable “x”

Para continuar con la correccion del factor social se debe calcular el nimero de grupos,

cuya férmula es:

NG—S
D

Donde:
NG = nimero de grupos

S = Longitud del sendero
D = Distancia requerida por cada grupo

Tabla N° 3. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Longitud del sendero 3392 m.
Distancia requerida por cada grupo 65 m

A su vez, la distancia requerida por cada grupo se expresa mediante la formula:
D = (MP)(SP) + DG.
Donde:
D= Distancia requerida por cada grupo
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MP = Méaximo de personas por grupo
SP = Superficie por persona
DG = distancia entre grupos.

Tabla N° 4. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Maéaximo de personas por grupo 15
Superficie por persona 1m
Distancia entre grupos 50 m

Una vez obtenido el valor del nimero de grupos (NG), se procedio a identificar la cantidad
de personas (P) que pueden estar al mismo tiempo en el sendero, el cual resulta del producto entre
el nimero de Grupos con el maximo de personas por grupo.

Tabla N° 5. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Numero de grupos 52
Méaximo de personas por grupo 15

Con el valor del nimero de personas (P), se calcula la magnitud limitante la cual
corresponde a esa seccion del sendero que no debe ser utilizada ya que hay que conservar el espacio
minimo entre grupos, y su expresion matematica es la siguiente:

MI=S—P
Donde:

MI = Magnitud limitante
S = Longitud del sendero
P = Numero de personas

Tabla N° 6. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Longitud del sendero 3392 m.
Numero de personas 780
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Factor de correccion social (FCsoc)

El factor de correccion social hace referencia a los grupos de visitantes en el sendero, los
datos necesarios para su célculo son los valores de la magnitud limitante derivada del namero de
grupos y del nimero de personas, su ecuacion es:

FCsoc =1 M
soc=1-—

Donde:
FCsoc = Factor de correccién social
MI = Magnitud limitante

S = Longitud del sendero

Tabla N° 7. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Longitud del sendero 3392 m.
Magnitud limitante 2609 m.

Factor de correccion de erodabilidad (FCero)

La pendiente y la cobertura vegetal en el suelo son, entre otros factores, los que influyen en
el grado de erosion de un suelo [12]. El sendero en general presenta bajos niveles de erosidn debido
a la cobertura vegetal, por lo que se consideré como limitantes aquellos tramos del sendero que
presentaban signos de erosion, para lo cual, se utilizo la siguiente férmula:

FCero= 1 - \pe
ero= - S

Donde

FCero = Factor de correccion de erodabilidad
Mpe= Metros del sendero con signos de erosion
S= Longitud del sendero.
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Tabla N° 8. Datos requeridos para el calculo

Variable Valor
Longitud del sendero 3392 m.
Metros del sendero con signos de erosion 26 m.

Factor de correccion de accesibilidad (FCacc)

Calcula el nivel de dificultad que podrian tener los turistas al movilizarse en el sendero
debido a la inclinacion del terreno. Para obtener los resultados en este indicador se utilizo la
siguiente expresion matematica:

Macc

FCacc=1 -
acc 3

Donde:

FCacc = Factor de correccion de accesibilidad
Macc = Metros del sendero con dificultad de accesibilidad por pendiente
S = Longitud del sendero

Para determinar el nivel de dificultad y accesibilidad que podria tener para los visitantes
para desplazarse por los senderos, debido a la pendiente se tomé en cuenta los grados de dificultad

de pendiente valores de ponderacion. En la Tabla 9 se establecen las siguientes categorias.

Tabla N° 9. Grados de dificultad segin porcentaje de pendiente

Dificultad Pendiente
Ningun grado de dificultad <=10%
Media dificultad 11% - 20%
Alta dificultad > 21%

Fuente: (Cifuentes, 1992; Cifuentes et al.,1999).
En donde se aplicé la siguiente expresion matematica:

ma (1,5) + mm(1)
S

FCacc=1 -

Donde:
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ma = Metros de sendero con dificultad alta (1.5)
mm = Metros de sendero con dificultad media (1)
S = Longitud del sendero

Tabla N° 10. Datos requeridos para el céalculo

Variable Valor
Metros de sendero con dificultad alta 378 m.
Metros de sendero con dificultad media 692 m.

Factor de correccion de brillo solar (FCsol)

En algunas horas del dia, cuando el brillo del sol es muy fuerte entre las 10:00 y las 12:00
horas, las visitas a sitios sin cobertura resultan dificiles o incbmodas, para lo cual se determina
pardmetros de radiacion solar (insolacion) para obtener los resultados de visitas en el sendero bajo
estas caracteristicas, se consider¢ la siguiente expresion matematica:

reor-1- ()

Donde:

FCsol = factor de correccion de brillo solar
hsl = horas de sol en todo el afio

ht = horas totales que el sendero esté abierto
ms = metros del sendero sin cubierta vegetal
S = longitud total del sendero

Tabla N° 11. Datos requeridos para el céalculo

Variable Valor
horas de sol en todo el afio 853 h.
horas totales que el sendero esté abierto 2920 h.
metros del sendero sin cubierta vegetal 1685 m.

Factor de correccion de cierres temporales (FCtem)

Los senderos pueden ser cerrados por razones de mantenimiento, vacaciones, entre otras.
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Para el caso del sendero “Guananguicho” se cerrara por motivos de mantenimiento, el cual ser&
una vez por afo.

FCtem =1 he
em = hE

Donde:
FCtem = factor de correccion de cierres temporales
hc = horas totales de cierre

ht = horas totales

Tabla N° 12. Datos requeridos para el calculo

Variable medidas
horas totales de cierre 8 h.
horas totales que el sendero esté abierto 2920 h.

Factor de correccion de anegamiento (FCane)

Se consideran a aquellos tramos del sendero con problemas de anegamiento en
determinadas épocas del afio.

ma

FC =1- —
ane 5

Donde:
FCane = Factor de correccion de anegamiento
ma= Metros de la senda con riesgo de anegamiento

S = Total de la senda en metros.

Tabla N° 13. Datos requeridos para el céalculo

Variable Valor
Metros de la senda con riesgo de anegamiento 472
Total de la senda en metros 3392 m.
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Capacidad de Carga Efectiva

Para determinar este pardmetro se debe considerar primero la capacidad de manejo, la cual
basa su valoracion segiin comparaciones con niveles 6ptimos de manejo [13].

Las variables seleccionadas para la evaluar la capacidad de manejo son el personal,
infraestructura y equipamiento. Estas fueron escogidas debido a que existe informacion que facilita
su analisis y medicion respecto a cantidad, estado, localizacion y funcionalidad, excepto para la
variable de personal la cual se califico en base a la cantidad. La escala de calificacion de la
capacidad de manejo se muestra en la Tabla 14.

Tabla N° 14. Escala de calificacion de la capacidad de manejo

% Valor Calificacion
<=35 0 Insatisfactorio
36-50 1 Poco Satisfactorio
51-75 2 Medianamente Satisfactorio
76-89 3 Satisfactorio
>=90 4 Muy Satisfactorio

Fuente: (Amador, 1996)

El porcentaje utilizado es una adaptacién de las normas ISO 10004, la cual basa su
evaluacion en criterios de servicio [14]. Por altimo, la capacidad de carga efectiva resulta de la
ecuacion:

CCE=CCR*CM
Donde:

CCR= Capacidad de Carga Real
CM= Capacidad de Manejo

Resultados y Discusion

Las caracteristicas evaluadas muestran valores que evidencian la relacion CCF > CCR > CCE. Las
evaluaciones en campo confirmaron el grado de pendiente (Tabla N° 9), ademas de la
accesibilidad, altitud y demaés factores de correccion (Tabla N° 14), lo que indica que el trazado
esta orientado a la practica de ecoturismo, senderismo.
Tabla N° 15. Resultados de CCF, CCR 'Y CCE
Capacidad de carga Fisica (CCF) \ 819 visitas/dia
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Es el limite maximo de visitas que se
pueden hacer al sitio durante un dia.
Factores de Correccion

Social 0.231
Erodabilidad 0.992
Accesibilidad 0.629
Brillo solar 0.855
Cierres temporales 0.99
Anegamiento 0.86
Capacidad de carga Real (CCR) 925 visitas/dia

Es el limite maximo de visitas
determinado a partir de la CCF de un
sitio, luego de someterlo a los factores de
correccion, propios de las caracteristicas
de cada sitio de uso.

Capacidad de Manejo

Infraestructura 0.45
Equipo 0.3
Personal 0.5
Promedio 0.417
Capacidad de Manejo 41.7 %
Capacidad de carga Efectiva (CCE) 386 visitas/dia

Representa el nimero maximo de visitas
que se puede permitir en el sendero
“Guananguicho” tomado en cuenta la
CCF, corregida por los factores
establecidos en el calculo de laCCR Yy la
capacidad de Manejo de area.

En otras investigaciones afines realizado en Costa Rica y Panama, [15] en el Parque
Internacional La Amistad, determinaron la CCF del sendero Kamuk, Cabecar, Sabanas Esperanza,
Valle del Silencio y Gigantes del Bosque de 8548, 5478, 11598, 5776, y 7899 visitas/dia,
respectivamente, lo que determina que las CCF en relacion al sendero “Guananguicho” es favorable
tomando en cuenta los factores de correccion, Por otro lado, [10] en el Monumento Nacional
Guayabo — Costa Rica, reportaron la CCR del sendero Los Monticulos y el sendero Natural de 537
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y 613 visitas/dia, al considerar la CCR en el sendero de estudio las caracteristicas del sitio
determinan que los resultados son positivos y similares en cuanto a este indicador tomando en
cuenta la generacion minimo de impacto ambiental en el sector. Por otra parte, la CCR 354 visitas
/dia permite la recuperacion y regeneracion del sendero a no existir mayor cantidad de visitantes,
ésta cantidad sera importante mantenerla, ya que si existe una presencia superior a lo indicado dara
como resultado el deterioro acelerado del sendero a través de la erosion (compactacion) generando
la pérdida de microorganismo y nutrientes importantes para el suelo.

Una de las caracteristicas a tomar en cuenta dentro de CCF fue la sugiere, [10] que el
espacio entre grupos de visitantes sea de 50 m., la superficie utilizada por persona en el sendero en
la que se pueda mover libremente de 1m?, y el grupo méaximo de 15 personas. A estas
consideraciones se agrega las condiciones del sendero “Guananguicho” que son las 8 horas por dia
en las que el sendero estara abierto para los turistas, el recorrido se demora aproximadamente 3
horas y la longitud del sendero es de 3392 m., entonces, en base a estos supuestos generales
continda el proceso de datos de la capacidad de carga.

Dado que las condiciones climaticas son tipicas de piso alto andinos [16] el factor
precipitacion no fue considerado en vista de que las variaciones del tiempo atmosférico hacen que
las precipitaciones pueden manifestarse en cualquier hora del dia, condicién que podria influir en
el factor de brillo solar, anegamiento y erodabilidad. Estos ultimos factores intervienen en la
comodidad de la visita [17] y en una zona como Guananguicho, los prondsticos del tiempo deberian
ser analizados con antelacion. Para el andlisis de estos factores se ve necesario un sistema de
seguimiento [18] el cual proporciona datos sobre las condiciones del sendero y decidir acciones de
guianza y mantenimiento preventivo.

Segun los datos obtenidos, el sendero esta destinado para un turismo de naturaleza y
ecoturismo debido a las caracteristicas topograficas y de altitud de la zona, el segmento turistico al
cual seré dirigido esta actividad es: visitantes/ turistas jovenes, adultos amantes de la naturaleza e
investigadores de este tipo de ecosistemas.

Por otra parte, el mantenimiento es un factor importante para garantizar la calidad y
seguridad de la guianza, es asi que se prevé realizarlo una vez por afio, tomando en cuenta la
ubicacion del sendero y la disponibilidad de mano de obra en la comunidad. El trabajo que se
Ilevara acabo con la Comunidad sera de gran beneficio para la conservacion y cuidado del sendero
ya que la participacion de la poblacion a traves de sus representantes y sus asociaciones garantizara
la mejora continua de los procesos de capacitacion, liderazgo permitiendo asi mejorar la calidad de
vida de la poblacion y promover el empoderamiento de la actividad ecoturistica en esta zona del
pais.
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En tal sentido, la capacidad de manejo se demuestra en la gestion respecto a infraestructura,
equipos y personal, y en el sector de Guananguicho existe un contraste respecto al 6ptimo
requerido, y tal como lo manifiesta [10], la capacidad de manejo es la suma de las condiciones que
la administracion requiere para alcanzar los objetivos de la gestion turistica. Es de considerar que
en la comunidad de Guananguicho quienes iniciaron y llevan la actividad del ecoturismo son
escasos voluntarios, y sus conocimientos no son suficientes como para gestionar la infraestructura,
equipos, personal y manejo de grupos, independientemente del respaldo juridico y financiero.

Finalmente, la metodologia permite manejar criterios estandar, disponer de elementos
medibles [5] como para adaptarse a cada ambiente y condicion. Los resultados obtenidos permitiran
asumir decisiones para planificar el uso turistico del sendero en concordancia con la conservacién
de la naturaleza y garantizando la calidad de la visita.

Conclusiones

Las evaluaciones en campo confirmaron el grado de pendiente, la accesibilidad y la altitud,
por lo que el trazado esta orientado al turismo de naturaleza. La metodologia se vuelve flexible al
momento de analizar los factores de correccion, ya que se pueden ajustar al entorno y a las variables
que pueden ser medibles.

Los resultados de las ecuaciones deben ser considerados como referentes, ya que
proporcionan lineamientos para plantear politicas de manejo turistico.

Planificar actividades de monitoreo en el sendero con el fin de evidenciar el estado del
sendero y de los elementos de la naturaleza catalogados como recursos turisticos.

La capacidad de manejo del sendero es limitada por la falta de personal, infraestructura y
equipos, factores que deberian ser tratados mediante la basqueda de cualquier forma de apoyo
comunitario.
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